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Jo&l POSSICH

T/année 1999 démarre bien pour VEFS puisque vous pouvez maintenant mettre sur votre table de

chevet le manuel technique moniteut.
Cette publication de I'Ecole Francaise de Spéléclogie a fait I'objet de nombreuses discussions en ce

qui concerne son contenu. Les techniques décrites ne sont pas exhaustives, elles regroupent & notre avis :
- la simplicité,
- la fiabilité.

Des compléments au chapitre initiateur sont donnés en évitant la redondance. Nous effectuerons

courant 1999 une mise & jour des chapitres 1 et 2 (Initiateur).
Pour suivre cotrectement les rectificatifs au manuel technique, une date de paruton a &t ajoutée

en pied de page.
Comme le chapitre 2 niveau ipitiateur, ce manuel évoluera dans le temps et suivia Vactualité

spéléologique.

Tes investissements de la Fédération Frangaise de Spéléologie n'ont pas permis de reconduire
I'opération Jancée avec le manuel technique initiateur (gratuité aux clubs).

La décision de le vendre pour amortir les frals d'impression est raisonnable dans la situation
financiére actuelle de la fédération.

Tanée 1999 s'ouvre sur Fapplication de la réforme des stages de formation de cadres. Pour

Iinstant, les impressions sont bonnes.
L'opération deux initiateurs pat club démarre aussi trés fort en ce début d'année.

Vous trouverez dans les pages suivantes le projet de réforme de la formation personnelle. Apres
une année supplémentaire de réflexion, les options ci oisies devraient permettre 3 chaque spéléologue de
trouver un stage approprié 4 ses besolns.

Avec le nouveau mode de foncHonnement du pdle technique de Lyon et les réformes entreprises,
le chemin est maintenant bien tracé pour aborder pleinement le troisiéme millénaire.

I'EFS reste 3 lécoute de vos remarques copstructives et espére que vous trouverez daps
Tensemble de ses publications et de ses stages, tout <€ dont vous avez besoin pour parfaite vOS

CONNAISsances.

Le président de 'EFS
Joél Possich
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Le conseil technique de PEFS se compose de la Direction Nationale et des correspondants
régionaux (art. 3 du Réglement Intéieur de PEFS).

DIRECTION MATIONALE

Président : PGSSICH Jodl 16, rae Joseph Deschamps 69200 Vénissieux Tel/Fax: 0478 75 30 87
Convertions, formeations continues Port. : 06 80 32 23 06
Correspondant avec la Commrission Jeunes possich@ffspeleo.fr
Président-Adj. : LIMAGNE Rémy 54, route de Pont de Ia Chaux 39300 Chitelneunf Tel : 0384516208
Suivi of bilan des formations initiatenrs Fax : 03 84 51 63 88
Labe! EFS ’ bmagne@club-internet.fr
Congentions ef informations Brovets d'Btat
Trésoridre; DALLIDET Catherine 3, rue Paul Verlaine 91240 St Michel sur Ouge Tel: 01 69 46 13 66
. catherine.dallidet@ambassade.tm. fr
Membres : CLEMENT Nicolas Ritou Bernéde 09320 Massat  Tel : 0561 96 97 97
Suivi e bilan des Jormations d monttenrs o des Brevets d'Ftat
DEPAQUIS Jean-Pierze 23, rue des Semonts 51200 Epernay Tel/Fax : 03 26 52 29 55
Publications Jean-Pierre Depaquis{@wanadoo.fr
HOLVOET Jean-Pietre 6, rue G. de Champeaux 77720 Champeaunx Tel : 01 60 6997 50
Suivi et bilan des formations dipstructenrs Fax : 01 60 69 95 57
Responsable der guestions juridigues holvoet{@ffspeleo.fr
Responsable des publications en collaboration aves Jean-Pierre DEPAQUIS
JAILLET Stéphane 3, Voie des Mares 55000 Ville Sur Saulx Tek: 0329713349
Sutivi et bilan des siages scientifiguer stephane-cotinne jaillet@wanadoo.fx

Création de documentation pédagogigue, réalisation de mallettes pédagogignes
Correspondant ax Conservatoire du Milien Souterratn

LANGBOUR Jean-Marie 6, aliée des Cexsiers 76360 Pissy-Poville
Représontant du Comité Directenr FFS

LES CORRESPONDANTS REGIONAUX

Les correspondants régionaux sont des brevetés élus par leur TSR ; en cas de vacance du poste,
c’est le Président du Comité Régional qui assure Pintérim (en italique dans le tableau).
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CSR

MNom Prénom

Adresse

Téléphone

BONNARD Patnick

112, rue Faubourg Poissonmniere - 75010 Paris

0142 81 9369

LATAPIE Marc

25, impasse des Bouleaux, Biatne ~ 71500 Louhans

0385760895

A

B

C | GRANDCOLAS [P, 7 place Théodose Morel - 69780 Saint Pierre de Chandieu 04 72 48 03 33
D | BOUCHER Christian 16 boulevard de la République — 13410 Lambesc 04 42 92 80 87
E | BELTRANDO Philippe | 6, avenue Hugéne Rouche - 30250 Sommiéres 04 66 8508 93
F | MORGAN Howard Usine du feu, Av du Docteur Blancard — 12400 Saint Affrique 105 63 49 04 9¢
G | RAGOIN Philippe C.D.S. 64. - 5, abiée du Grand Tour - 64000 Pau 05 59 62 47 34
O | RENAULT Gsaboel 7, zue Victor Schoelcher — 35200 Rennes 02 99 50 56 44

] VAUTTER Pascad T haute Ve 27560 La Poterie Mathien 06 09 27 86 92
K MENOUX Ludovic 47, rae du Bois d'Amour ~ 08000 Chardeville Méziéres 0324 581095
T | DEPAQUIS Jeap-Pierre | 23, rue des Semonts — 51200 Eperay (3.26.52.29.55
M | ROUX Frédénc 51, rue Reaé Soulet — 63000 Clermont-Ferrand 0473922012
N | MASSON Thiesry 50, rue de Notz - 36000 Chateauroux 02 54 27 34 19
P | LIMAGNE Rémy 54, route de pont de la chaux 39300 Chateloeuf (3 84 51 62 08
O | HIOU-YOU Dawvid C.D.Spéléo, Vhélianthe, rue B. Ollivier, La rade 83000 Toulon | 04 94 31 29 43
R | GOERGLER Bruno 8, route de Guémar - 68150 Ribezuville 035 89 73 79.88
S I ROUMILLAC Pascal 36, chemin de Masureau - 17610 Chanters 05 46 91 5140
U | DEBOTH Alain 4, irnpasse des Myosots, le Rodarel - 19000 Tulle 05 55 20 26 17
v ] MARAVAL Francis Cité Champeau Bit Al - 20260 Calvi 0495652713
1w | PAYET Michel 64, ruelle des Bois Noirs - 97430 Tampon

Y | MAIER Hac 20, rue Leuty 59800 Lille 0320 8651 04

LES COLLABORATEURS NATIONAUX DE L’EFS

DTN JODELET Bernard 130, rue St Maur 75011 Pans Tel. : 01 43 57 56 54
CTR: - CAZES Gérard 1, rue de POliveraie 34740 Vendargues Tel: 0561 11 7160
" (CTR Midi-Pyrénes Fax ;0561 480039
Port.: 06 07 1236 73
FULCRAND Sezge 406, tte de Rodhilan 30119 Manduel Tel. : 04 66 20 06 28
CTR Languedoc-Roussitlon
Cadre de stages de hawt niveas
GUILLEMAN Jean-Louis 8, allée des Platanes 06800 Cagnes S/ Mer Tel./Fax : 04 93 73 07 01
CT.R. Provence Céte diAzpr Tel trav. : 04 92 91 31 52
jean-louis.guilleman(@wanadoo.fr
MEYSSONNIER Marcel EFS 23, rue de Nuits 69004 Lyon Tel : 04 78394330
CT.R. Rhbdne-Aiper
Relations internationales
CID GODART Jean-Frangois 5, allée du Grand Tour 64000 Pau Tel : 0559 6247 34
Gestion ¢t synthiése apérations conseit-animation en Centre de Vacanves ef de Loisirs (C1.L)
Suvi du BAPAAT.
GET SANSON Eric 21, rue de Bourgogne 38000 Grenoble Tel: 04 76 70 08 90
esa@mail.dotcom fr
V.G. Norm:  VIDAL Olivier 6, rue Jean Voillot 69500 Bron Tel : 0472150018

Fax : 0478 26 40 15
Port: 06 81 611670
Vidal.olivier@wanadoo.fr
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POLE DE LYON : FONTAINE Marie-Clzaude Péle de Lyon 28, rue Delandine 69002 Lyon

Tel: 0472560073
Fax:04 784215 98

Docunrentation

lyon@ffspeleo.fr
MANGEL Laurent EFS 28, rue Delandine 69002 Lyon Tel.: 0472560963
Secrétariat BEFS Fax : 04 78 42 15 08

Crestion informaiigue des brevers EFS
ROUCHON Monique
Duplugpiens
VIEILLERORBE Vincent

Swed des stages EFC

EFS 28, rue Delandine 69002 Lyon

EFS 28, rue Delandine 69002 Lyon
Geartion du matévee! technigne du pole de 1 yor

Iyon@fispeleo.fr

Tel : 04 72 56 09 63
Fax: 0478421598
yon(@ffspeleo.fr

1 : 04 72 56 09 63
Fax:04 78421598
lyon@fispeleo.fr

MOMTPELLIER
{ Le Luberon

Dirg Pertuis

MARSERIE
ADR EN PROVENCE
HNICE

Accueil Speleoieglque
du Plateau &’ Aibion
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DOSSIERS INSTRUCTION DE L’ECOLE FRANCAISE DE SPELEQLOGIE

Ref. - Titres et auteurs Prix Poids
101 - Les publications (I.. Gratte, P. Drouin, R. Laurent, M. Meyssonnier), 1986 5F  30g
102 - La prévention en spéléologie accident et incident conduite. ...(F. Guiliot) 1998 10F 40g
103 - Spéléologie, archéologie et prébistoire (G. Aimé, F. Rouzaud) 16F  50¢g
104 - La protection du milieu soutersain (G. Aimé, ]. Ribes, P. (Cabrol), 1981 5F 50g
105 - Modifications biologiques 4 I'effort en spéléologie (F. Guillaume), 1995 1WF  50g
106 - Topographie souterraine (P. Prophéte), 1998 10F  40g
107 - Secoudsme spéléo (A. Ballereau - CoMed),1981 5F  30g
108 - Spéléclogues et chauves-soutis (A. Porebskd), 1994 10F 40g
109 - Météorologie et spéléologie (P. Lafosse}, 1985 5F  60g
110 - Histoire de Ia spéléologie francaise (R. Limagne), 1995 1W0F  40g
111 - Orientation, étude de cartes (J.P. Holvoet, R. Limagne}, 1986 10F  60g
113 - La pratique spéléologique et le droit (T. Marchand), 1990 10F  30g
114 - Eléments de karstologie (F. Darne, S. Jaillet), 1996 10F  50g
115 - Organisation et fonctonnement de la F. F. 8. (J.P. Holvoet, F. Darme), 1997 10F  50g
116 - Approche de Ia biospéléologie (F. Darne, UV Instructeur), 1997 10F  40g
117 - Les grands massifs karstiques de la France (5. Jaillet), 1994 10F 50g
118 - Eléments de géologie (J.P. Holvoet, P. Pluckon), 1996 10F  60g
119 - Fnseigner la spéléologie (J. Gudefin, ].P. Holvoet), 1998 0F  60g
120 - La photographie souterraine (J.P. Petit, Co. Audiovisuel de la FES), 1998 10F 50g
121 - Les expéditions spéléologiques francaises 4 Pétranger (B. Lips, M. Faverjon), 1999 10F  60g
150 - Collection compléte des Dossiers Instruction 170 F  880g
160 - Collection compléte des Dossiers Instruction reliés dans un classeur EFS 200 F 1160g
LES CAHIERS DE L'EFS

214 - Les grandes riviéres souterraines (S. Fulcrand) 60F 120g
215 - Spéléologie et atchéologie (F. Guillog) 60F 120g
216 - Prncipes de karstologie physique (J. Bauer), 1997 60F 120¢g
217 - Spéléologie hivernale (N. Clément), 1998 60 F 200g
218 - Les techniques spéléologiques légéres (D. Langlois), 1999 60F 120g
AUTRES FASCICULES OU DOCUMENTS DISPONIBLES AL’EFS

311 - Signes spéléologiques conventionnels (G. Favre, M. Audetat) 15F 140g
331 - Carte postale "Ecole Francaise de Spéléologie” 2F  10g
332 - Cartes postales, par lot de 100 150 F 450g
400 - le Manuel Technique de I'EFS (niveau Initiateur), 1996 80 F 500g
401 - le Manuel Technique de I'EFS (niveau Moniteur), 1999 140F 500g

Pour chaque commande, il faut rajouter les frais de port:
jusqu'a 20g = 3 F ; 50g = 3,50 F ; 100g = 4,20 F ; 250g = 8,00 F;500g = 16,00 F;
kg =21F;2kg=28F;3kg=33F
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Catherine DALLIDET

Aide fedérale 218744,53 218744 .53
Fonctionnement
Fournitures de bureau (consommables) 669,33 14008 61 -13339.28
Petit équipement (molbilier...) 1211278 -1211278
Photocopie 101,00 13050,36 -12949 36
Timbres-poste 2179,35 33046,78 -30867 43
Téléphone, télécopie 2483 66 20336,24 -17852,58
Entretien du maténiel 1748,70 -1748,70
Réunions
Réunion de burean 8396,66 -8396,66
Réunion conseil technique 672437 -6724,37%
Déplacement hors réunion 0,00 1217792 -12177,92
Journées d’Etudes 3540,00 21546,80 -17606,80
Congrés, représentation 0,00 3668,10 -3668,10
Actons

Achat de matériels
Valises doc, librairie 1926,12 479605 -2869.93
Matértel d'exploration et d'initiztion 12139,70 26676,53 -14536,83
Publications
Cahiers EFS 11208,00 0,00 11208,00
Formulaires 0,00 1409,73 -1409,73
Daossier Instruction 10131,00 3178,05 695295
Info-EFS 17723,52 -17723,52
Manuel Technigue BFS + classeurs 18052,00 10000,00 8052,00
Stages
UV Instructeur 10821,73 -10821,73
Stage Moniteur 70500,00 80574,16 -10074,16
Stage national Initiateur + stages technigues 156227 00 16549757 -9270,57
Echange Internat.(Remboursement 4 venir) -6750,87 -6750,87
Opération 1 Initiateur par club 1325500 -13255,00
Stage CP. Tir 9114210 86499,03 4643,07
Formation continue des cadres 5738,23 -5738,23
Service Placement 1540,00 1540,00
Autres
Groupe d’Etudes Technigques 474250 -4742,50
Label EFS 8775,00 2165,65 6609,35
Conventions de Formation continne 34080,00 65274,00 18806,00
Circulatre aux brevetés actifs 349816 -3498.16
Catalogue EFS
Carnet de suivi de Iz formation 4431,00 -4431 .00

Pt

Ce tableau est 2 comparer avec le prévisionnel : budget EFS 1998 (Info-EFS n° 33, page 11)
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Catherine DALLIDET

Fournitures de bureau Consommables 7000 -7000 3060
Pett équipement 5000 -5000 3000 -2000
Photocopie 0 0 10000 -3000
Prais de timbres 18000 -18000 6000 -2000
Frais de téléphone 15000 -15000 5000
Fntretien du matériel 3000 3008
Cumuls 48000 ] -48000
Ii - Réunions
Réunion de la Direction Nationale 12000
Réunion du conseil technique 8000 -8000 -2000
Déplacement hors réunions 8000 8000 -4000
ournées d'Eiudes 18000 5000 -13000 -2000
Congrés, représentation 3000 -3000 3000
Cumuis 49600 5000 -44060
1T - Activités
Achats de matériels
Valises doc libraitie 3000 -3000 -2000
Matériel d'Bxploration et dInitiation 1060C 5000 -5000 -5000
A chats MAC pour Toporobot en stage (1) 3000
Publications
Cahiers EFS (2) 5000 5000 0 -1000
Dosster Instruction (3) 5000 5000 O
_Info-EFS 13000 -13000¢
Manuel Technigue Initateur EFS 5000 5000]
Mise 3 jour manue] technique initiateur 2500
Formulaires 99 2000 -2000
Stage Moniteur 55000 50000 -5000
Stage national Initiatenr + stages techniques 4 520000 520000 0
Opération 2 Initiateurs par club 15000 -15000
Stage C.P. Tir 60000 85000 25000
Service Placement 1000 1000
Antres
GET (brochage) + VG norm 150060 -15000 -2000%
Label EFS 3000 8000 5000
Circulaire Breveté actif 5060 -5000
Participation juty Brevet d'Erat 30060 -3000%
Camet d'otientation (5) 15000 -15000
Cumuls 7345060 684000 -50500
" Gous-totaif . B31506] 689000 . - :
Bide : o . " 142500
6850
IV - Avance de trésogerie -
Manuel Technique Moniteur EFS 20000 40600 50000

(1) mis en amordssement comptabilité FES
(2) Techniques légéres (terminé)

(3) CREI (terminé), Spéléo hivernale (terminé)

{4) Réforme stages initiateurs, reprise gestion nationale

(5) Réforme stages de formation personnelle
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Jean Pierre HOLVOET

Dans Pinfo EFS n° 34, nous vous avons informés de la nouvelle organisation des formations de
cadres, premiére étape de la réforme des stages engagée depuis plus d’'un an.

Avjourd’hui, nous vous communiquons Porganigramme des formations personnelles élabor¢ par fa
Direction Nationale de I'EFS, suite aux travaux de Punité de valeur technique instructeur de Toussamt -
1998 et des journées d’études.

Cet organigramme s’articule autour de la spéléologie d’exploration qui est, 4 nos yeux, la forme de
pratique la plus accomplie et celle qui intégre tous les paramétres de la spéléologie.

Ainsi les “camps dexploraton” ot le but avoué est la recherche de nouvelles cavités ou de
nouveaux réseaux sont 3 Ia fois Porigine et Paboutissement de la formation personnelle.

Chacun, selon les activités menées par son club, pourra ainsi participer 4 des explorations comme

simple découvreur de l'activité et mesurer les compétences i acquérir, puis progressivement s'intégrer
totalement 4 une équipe voire en prendre la responsabiiité.

Le référentiel général du spéléologue d’exploration doit permetire 4 chacun de visualiser lensemble
des compétences 2 acquérir et d’élaborer, en relation avec les cadres fédéraux son propre cursus de

formation en fonction de sa forme de pratique ou de ses aspirations.
Certains en testeront 2 la visite de classiques, d’autres chercheront 4 comprendre et pénétrer le

milieu, d’autres encore se copsacreront au secours ou 4 Penselgnement.

Le carmnet de formation-orentation, qui sera remis z chaque nouvel adhérent, hu permettra de
baliset, 'l le désire, sa propre formation, de savoir ol et comment acquérir les compétences qui hu
manquent, de noter l'ensemble de ses explorations et faire valider ses acquis.

Ce catnet sera un outil 2 Ia disposidon de chaque spéléclogue fédéré qu'il utilisera 2 sa guise.

Pour répondre 2 toutes les formes de pratigue et aux attentes de nombreux jeunes, nous avons
volontairement séparé la formation technique de Pétude et des connaissances du milieu souterrain dans les
formations basiques pour mieux les réuntr ensuite.

Mais daos un cas comme dans Pautre, ce qui prime ¢’est une pédagogie de terrain.

Les mises en situation qui seront proposées dans les stages devront donc étre des situations réelles,
c’est 4 dire celles que Uon rencontre lors des explorations.

Enfin la progression pédagogique qui vous est proposée ici n’est quun guide permettant 4 chacun
de prendre 4 son compte sa propre formation, de s'auto-évaluer et de mesurer les compétences qui restent
4 acquérir pour devenir, il le soubaite, un spéléologue d’exploration.

La progression proposée par EFS devrait également servir de guide aux cadres et membres de

club pour leurs actions de formation. Elle n'est donc pas une fin en sol, mais des repéres, des jalons offerts
a4 chaque pratiquant soucieux de se perfectionner dans sa pratique spéléologique.
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Enfin, les stages qui vous sont proposés devront permetire un large brassage, une occasion de
rencontres, de découverte de nouveaux massifs, d’échanges dexpériences et d’ouverture sur les autres. Iis
seront des temps d’acquisition et d'apprentissage des éléments indispensables 2 la pratique choisie. Mais
ces différents savoir-faire ou compétences ne seront effectivement acquis que lorsqu’ils auront été
éprouvés dans de multiples explorations, d’ol Pimportance d’un carnet de suivi intégrant les explorations
effectnées et les conditions de celles-ci.

Autre innovation essentielle, les stages de formation personnelle permettent d’obtentr les prérequis
nécessaires pour sengager dans la formation de cadres.

Ainsi Vapprentissage de Péquipement en cavités de classe IIT et le stage «observations
souterraines » intégrent Pessentiel du référentiel initiateur en ce qui concerne les aspects techniques et

connatssance du miliew

La formation 2 Méquipement en cavités de classe IV cotrespond au module 0 du cursus moniteur et
le stage équipier scientifique au module 2 de ce méme cursus.

Adnsi, pour ceux qui sont tentés par l'enseignement et la formation des spéléologues, leur
formation personnelle se trouvera reconnue et il ne leur restera plus qu'a valider leur niveau technique et 4
acquérir les compétences pédagogiques indispensables.

Nul doute gue nombre de pratiquants profiteront de cette ouverture pour s'investir dans

Penseignement.
C’est tout le mal que je nous souhaite.
L’organigramme et le contenu des stages sont encore perfectibles et nous attendons vos réactions.

Merci d’apporter votre plerre 4 ce projet.

Pour la Direction Nztionale de PEFS
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4. DEFINITION

Ce stage s’adresse 2 toute personne {enfant, adolescent, adulte) souhattant faire connaissance avec

le milieu souterrain et n'ayant pas ou peu de notions en spéléclogie.
Il doit permettre de découvrir :
- divers types de paysages souterrains : salle, riviere, puits, méandre...
- les techniques permettant de franchir les obstacles en toute sécurnité,
~ les aspects sportifs, culturels et scientifiques de Pactivité,
- la FFS, son organisation et sa commission enseignement : EFS.
Le carnet d’orientation et de formation pourra étre complété a I'issue du stage par le responsable.

2. DUREE

Ce stage a une durée minimale de quatre jours, en péricde bloquée cu fractionnée.

3. CONTENU

Le contenu de ce stage est lzissé a Vappréciation des cadres mais devra comprendre au minimum
- des explorations avec lecture de cartes et topographies de cavités,
- une observation du milleu souterrain et un apport scientifique,
- une approche des techniques de progression avec ou sans agres,

- une information sur la vie fédérale,
- une évaluation en fin de stage et une information sur les clubs actifs de leur région.

Les objectifs de formation doivent étre fixés en fonction du groupe en donoant envie aux stagiaires
de persévérer dans Pactivité.

Ce stage pourra s’organiser sous forme de camp pour susciter chez les stagiaires le goat de
Fexploration en les faisant réver.

4. PREREQUIS

Ce type de stage s’adresse 2 toute personne fédérée ou non, apte physiquement et munie d’un
certificat médical de moins de 3 mois.

5. CRGANISATEUR

Ces stages peuvent étre organisés par toutes les structores fédérales, clubs, structures décentralisées

et EFS.
Si ce stage devait regrouper plus de 12 mineurs pour une durée de plus de 5 nuits consécutives,

Porganisateur devra fatre une déclaration d’ouverture de séjour de vacances zuptés de la DDJS et se
reporter aux mstructions départementales du liew d’accueil.

€. ENCADREMENT

Deux spéléologues adultes dont au moins un initiateur.

Info EFS #° 35 1



7. MODALITES D'INSCRIPTION

Pour participer & ce type de stage i faut :
- éfre assure,
- fournir une autorisation parentale pour les mineurs,
- étre en possession d’un certificat médical d’aptitude datant de moips de 3 mois au début
du stage,
- envovyer le dossier d'inscription diment complété un mois avant le début du stage ou

avoir accompli les modalités d'inscription définies par Vorganisateur.

1. DEFINITION

Ce stage vise 4 former des spéléologues capables de progresser avec un kit, en toute sécurité dans

des cavités équipées, gu’elles solent de classe Il ou de classe IV.
Ce stage permettra de découvrir les cavités de différents massifs et d’acquérir “le sens de la cavite”.

Le carmet d’orientation et de formation pourra étre complété a l'issue du stage par le responsable.

2. DUREE

Ces stages ont une durée minimale de 4 jours en période bloquée ou fractionnée.

3. CONTENU

Le contenu du stage est laissé i Pappréciation de Péquipe d’encadrement, mais devia comprendre
au minimum
- contrdle et adaptation de Péquipement individuel 4 la nature des cavités explozées,
- apprentissage des techniques individuelles de progression sur agrés en place,
- apprentssage des techniques de réchappe et d’auto-secours,
- apprentissage 4 la progzession avec un ki,
- lecture de carte topographique et du tetrain,
- notion de diététique et conditionnement de la nouvrriture,
- information sur les précautions 2 prendre avant toute exploration,
- otientation souterraine 4 partir du plan de la cavité,
- organisation dune exploration,
- conduite 2 tenir en cas d'accident et déclenchement d’une alerte.

Les objectifs sont a définir en fonction du groupe et intégrent observation du milien souterrain.

4. PREREGUIS

Ce type de stage s'adresse 2 toute personne fédérée, apte physiquement et munie d’un certificat
meédical de moins de 3 mois.

~

L&
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. B, ORGANISATEUR

Ces stages peuvent étre organisés par toutes les structures fédérales, clubs, structures décentralisées
et EFS.

8. ENCADREMENT

Selon la classe des cavités, Péquipe d’encadrement comprendra au mimimum 2 Initiateurs et/ou 2

moniteurs.

7. MODALITES D'INSCRIPTION

Pour participer 2 ce type de stage il faut :

- &tre assuré,

- étre affilié 4 Ia FFS pour I'année en cours,

- fournit une sutorisation parentale pour les mineurs,

- étre en possession d’un certificat médical d’aptitude datant de moins de 3 mois au début
du stage,

- envoyet le dossier d’inscription diment complété un mois avant le début du stage ou
avoir accompi les modalités d'inscription définies par le club.

1. DEFINITION

Ce stage vise 4 former des spéléologues capables de conduire une équipe de spéléologues
sutonomes en toute sécurité en cavités de classe 11 non équipées (pas de grands puits, pas de risque de

crue).

2. DUREE

Ce stage a une durée minimale de 5 jours en période bloquée ou fractionnée.

3. CONTENU

Otrganisation d’une exploration : méme en cavité de classe III, une exploration se prépare
Pavance. Un certain nombre de connaissances et de compétences sont indispensables :
- lecture d’une topographie et réalisation d'une fiche d’équipement,
- orientation et déplacement avec boussole et carte topographique,
- confection de kits,
- trousse de secours, alimentation, éclairage, etc.
- assurance des participants, précautions avant Pexploration, déclenchement d’une alerte...
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Anticipation et vision de Péquipement : Pinstallation des agrés pour franchir un obstacle est
indissociable d’une bonne observation du milien. Il convient de reconnaitre des critéres précis pour réussir
un équipement SUr

- approche d’une verticale,

- comment trouver le plein vide,

- ol et pourquoi doubler un amarrage,

- notions de main courante et de téte de puits,

- fractdonner ou dévier ?

- spit ou atnarrage naturel 7

- critéres de choix de Pemplacement d’un amarrage...

Techniques d’équipement : la réalisation d'un équipement sir et confortable demande des

connaissances précises sur le matériel existant et son utilisation :
- caractéristiques des cordes, cordelettes, sangles,
- types de plaquettes et de connecteurs, mise en place optimale,
- techniques d’équipement d’'une main courante,
- calcul du mou aux fractionnementts...

Cet enscignement technique est complété par des informations théorques et pratiques sur la
connaissance du milieu soutertain, la vie fédérale, Ia topographie, le secourisme, efc.

4. PREREQUIS

Le stage “équipement en cavités de classe III” s’adresse aux spéléologues déja autonomes en
progression sur agres {descente, montée sur corde simple, passage de fractionnement, de déviations, de
mains courantes) et entrainés i la progression sans agrés (opposition, escalade, ramping,.). Cect
cotrespond au niveau de sortie du stage “progression en classiques”. '

5. ORGANISATEUR

Idem stage de progression en classiques

5. ENCADREMENT

Un cadre pour 3 stagiaires est nécessaire pour ce type de stage.
Ce sont des injtiateurs, des moniteurs ou des instructeurs.
Si ce stage doit valider “Pattestation de connaissances et de compétences” pour l'acceés au stage

initiateur, i faut la présence d’au moins un moniteur dans U'équipe d’encadrement.

7. MODALITES D'INSCRIPTION

Idem stage “prog;:ession en classiques”.

Le Manuel Technique de PEFS niveau Moniteur est paru't

Ceux qui ne Font pas encore peuvent le commander & :
Ecole Frangaise de Spéléologie _
28, rue Deiandine
.0 68002 Lyon
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1. DEFINITION

Ce stage a deux objectifs :
- former les spéléologues 4 Péquipement en cavité de classe IV et se perfectionner dans cet

équipernent et la progression en cavité de classe IV,
- préparer les stagiaires aux tests de la formation moniteur pour quils mairrisent Iz partie

technique du référentiel.

2. BUREE

La durée de ce stage est de 5 jours.

3. CONTENU

Ce stage peut se dérouler sur 1n massif o0 les stagiaires “visitent” des classigques, ou sur un massif
g s

en cours d’exploration.
Dans les deux cas le contenu du stage doit intégrer Vensemble des points du référentiel “matériels

et technique” du moniteur (se reporter 4 Info EFS n° 34, page 16).

4. PREREQUIS

Pour participer 2 ce stage, il faut étre capable de progresser en sécurité en cavité de classe IV et étre
capable d’équiper en sécurité les cavités de classe IIL

5. ORGANISATEUR

Toute structure fédérale peut organiser ce type de stage.

8. ENCADREMENT

Ce stage nécessite la présence d'un cadre pour deux stagiaires.
Les cadres sont obligatoirement des moniteurs et/ou des instructeurs.

7. MODALITES D'INSCRIPTION

Idem stage “progression en classigues”™
& g
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4. DEFINITION

Ce stage a pour but d’apprendre 4 observer sous terre et 4 présenter oralement les principaux
éléments observés durant le stage. Il permet également d’acquérir un bagage scientifique munimum.

2. DUREE

Ce stage peut se dérouler sur un minimum de deux jouts ou un week-end.

3. CONTENU

Ce stape est un stage pratique, orienté sur Pobservation n situ de phénoménes en cavités
g ge pratq

souterraines.
Selon la compétence de Péquipe, des potentialités du massif et de Pattente des stagiaires, U poutra

développer une orentation partielle ou totale sur Parchéologie, hydrologie, la géomorphologie, la
biospéléologie ou tout autre point que Péquipe jugera bon de développer.

Un court tapport comportant les informations administratives lides au stage, une topographie de Ia
cavité et un résumé de Pintervention du ou des spécialistes sera obligatoirement réalisé.

4. PREREQUIS

Ce stage s’adresse 4 tout spéléologue autonome en progression horizontale.

5. CRGANISATEUR

Ces stages peuvent étre organisés pa toutes les structures fédérales, clubs, structures décentralisees
et EFS.

6. ENCADREMENT

L’encadrement comprendra au minimum 1 initiateur (organisation) et 1 spécialiste (contenu
théorique).

7. MODALITES D'INSCRIPTION

Idem stage “progression en classiques”.

Ui nouvead Dl de pil
sices & Pétranger
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1. DEFINITION

Ce stage vise a aborder les différentes méthodes d’¢tude d’une cavité et 2 former des animateurs de
Pacuvité scientifique pour un chub ou un département.

Ce stage étant également le module 2 de la formation moniteur, il intégre Pensemble du référentiel
des sciences de la terre du cursus moniteur.

2. DUREE

Ce stage a une durée minimale de 5 jours.

3. CONTENU

Ce stage est ax€ sur Uobservation et la mesure in situ en cavité. L'étude d’un réseau est le point fort
du stage.
Selon les compétences de Péquipe d’encadrement, le stage pourra développer une orentation totale
ou partielle sur Parchéologie, Phydrologie, la géomorphologie, la biospéléologie ou tout autre point que
Féquipe jugera bon de développer.

~ Le theme développé devra faire Vobjet d'une production réelle liée 4 une véritable manipulation de
terrain. Ce peut étre un tragage, une topographie de cavité, un plan précis pour des fouilles ultérieures, des
prélevements particuliers...
L’appui de structure spéléclogique locale est un atout important.
Néanmoins, un contenu général devra &tre abordé par le biais de speaahstes intervenant plus
poactuellement, et notamment sur les thémes suivants, avec au minimum une 4 deux heures par théme :
- cartographie,
- archéologie,
- géomorphologie,
- morphologie souterraine,
- hydrologie,
- biospéiéologie,
- bibliographie et publication.

Dans la mesure du posslb}f: outre un rapport de qualité, un article résumant les principaux apports

du stage devra étre envisagé pour publication dans des revues spéléologiques régionales ou nationales.

4. PREREQUIS

Stage ouvert i tout spéléologue autonome en progression soutetraine avec un kit sur des
explorations de tous types de 6 4 8 heutes et autonome dans la réalisation de topographies avec une
méthode de report au moins {méthode graphique minimum).
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Le minimum requis en topographie est primotdial, car il permet d’attaquer directement le travail

sur la cavité sans perdre une journée 4 rappeler les bases.
Les candidats fitulaires du dipléme d'initiateur valident le module 2 de leur cursus moniteur. Ce

module reste acquis dans la Hmite de la durée du cursus. Les autres valident un niveaun “équipier

scientifique”.

5. ORGANISATEUR

L’Eicole Francaise de Spéléologie, avec Pappui de la commission scientifique nationale.

5. ENCADREMENT

Ce stage est encadré par 2 instructeurs et plusieurs spécialistes.

7. MODALITES D’INSCRIPTION

Dans le cadre de la formation de moniteur, certaines conditions sont a remplir :
- avoir I'Age minimum de 18 ans 2 Pentrée dans le cursus,
- étre affilié a la FFS pour Pannée en cours,
- étre mrulaire du brever dinitiateur fédéral.
Pour les mutres, un dossier de candidature est 3 retourner un mois avant le début du stage 2 'EFS.

1. DEFINITION

Ce stage est basé sur la prospection et exploration sut un massif offrant des possibilités de faire de
la premiére.

Ce stage permet de former, en situation, des spéléologues performants avec de multiples
compétences. Cest le stade ultime de la formation personnelle.

2. DUREE

7 jours minimutn.

3. CONTENU

Le contenu du stage est laissé & Papptéciation de équipe d’encadrement, mais devra comprendre
au mInImum :
- lecture de cartes géologiques et topographiques,
- lecture de photos aériennes,
- techniques de prospection,
- équipement en premiére,
- techniques de désobstruction,
- sensibilisation 4 la publication des travaux,
- organisation dun camp.
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4. PREREQUIS

Le stage est ouvert 4 tout spéléologue féedéré.

Tl est nécessaire détre autonome en progression sur corde et 2 équipement.

1! faut connaitre les techniques de réchappe et de dégagement d’équipier.

Sans étre un trés bon topographe, de bonnes connaissances en topographie sont nécessaires de

facon & ctre efficace.
La notion de « camp d’exploration » implique une parfaite autonomie en surface avec une apaitude

certaine a la vie en collectivité.
Sans étre indispensable, la participation 4 un stage « observations souterraines » est un plus.

5. ORGANISATEUR

Ces stages peuvent étre organisés par toutes les structures fédérales, clubs, stmctures décentralisées
et EFS.

8. ENCADREMENT

2 moniteurs minimum.
La présence de spécialistes (artificiers, scientifiques, topographes,...) est bien sur souhaitable.
Un « sur encadrement » est lui aussi souhaitable de fagon 2 constituer les équipes de 3 personnes (2

stagiaires et un cadre).
Pour les camps isolés, 1z présence d’un médecin n’est pas supetflue.

7. MODALITES [VINSCRIPTION

Idem stage « progression en classique »

Descente des Gorges de I'Ardéche, parcours de 6 & 55 km

QAE‘:EOE - KAYAK - RAFT - ESCALADE - CANYON
SPELECLOGIE - VELO TOUT TERRAIN - TIR ALARC

Accueil : Hotel - Gile - Camping
Stage : semaine - week-end - journée

35 rue Nationzle - BP 27 - 07120 RUOMS
Tél. : 0475387420 -Fax:0475397660
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Extrait du compte rendu de FUV Technigue instructeur 1938

Pour linstant on se contente, dans les stages, d'informer sur la conduite 2 tenir en cas de
découverte, sans préciser d'ailleurs vraiment qui prévenir (SRA, Service de la DRAC). Les apports
théoriques sont inexistants, mais, par ailleurs pas trés utiles. Il y a au contraire nécessité d'érre sur le terrain,

de constater de visu pour étre vraiment sensibilisé.
Dans les stages actuels de formation de cadres, on n'a pas le temps de faire plus. Cela se fait

davantage dans les stages de formation personnelle, et cest plus facile 2 mettre en place.

Or, il fandrait savoir quot faire, quoi obsetver, sur quoi porter son attention lors d'une premiere.
Comme dirait Albert Colomer : "il faut passer d'une spéléologie "du vide" 3 une
spéléologie "du plein™ (parois, remplissages, sols, ...}".

1 — Sensibiliser au fait qu'il peut y avoir quelque chose, qu'on peut le trouver partout, méme
aprés désobstruction en bas de 200 m de puits, et dans n'importe quelles conditions d'exploration
(méme en classique, beaucoup de trous possédant un site archéologique sont en iait protégés en

étant banalisés}.

2 — En cas de découverte, cesser l'exploration et prévenir un spécialiste du service régional
d'archéologie et se méfier des "archéologues de club" et "archéologues locaux" qui ne sont tres
souvent que des collectionneurs d'objets, ne portant qu'un intérét trés relatif au contexte. Is
peuvent parfois n'étre que des "gratouilleurs-collectionneurs” nuisibles 4 lintégried de la
découverte.

3 -~ Faire comprendre aux découvreurs potentiels la nécessité de relativiser Tintérét dune
trouvaille par rapport aux difficultés de gestion et de fouille de Pensemble des sites que le SRA s en
charge. (1400 sites recensés en Languedoc-Roussillon pour 15 personnes dont 5 administratifs).

Dans les stages donc, pas d'enseignement mais urie sensibilisation. L'enseignement se fait dans

des stages particuliers, sur les chantiers de fouille, ...
Ii faut que les cadres pensent a prendre contact avec le responsable SRA du lieu ou i vont

organiser un stage pour avoir des cavités et des personnes capables d'apporter cette sensibiltsation sur le
terrain.

Pour des stages EFS plus spécialisés, on pourrait avoir comme objectifs supplémentaires :

- étre capable de discuter, échanger avec un archéologue, se faire comprendre et le
comprendre,

- observer et décrire pour qu'un archéologue puisse interpréter ces informations.

Mais comme en topogtraphie, en biospéléologie, etc., i faut partir de Ia cavité, du terrain, de ce qu
donne du sens 2 l'activité avant de former ou de se former 2 archéologie.
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Rémy LIMAGNE

Ceux d'entre vous qui ont été destinataires d'Info EFS 0°32 (1997) ont pu lire quelques
commentaires sur la circulaire de PEducation Naticnale du 25/09/ 97, qui présentait une liste des activités
sportives autorisées pour les enfants des écoles maternelies et élémentaires publiques, aboutissant
évidemment 3 linterdiction de la spéléclogie. Bien qu'assouplie par un autre texte quelques mois plus tard,
cette circulzire a eu Teffet escompté : pratiquement plus aucun maitre n'avait Faudace de mettre la
spéléologie dans un projet pédagogique, et de toute facon I'Inspection Académique se couvrait en donnant
un avis défavorable.

S'en suivirent des échanges (sans doute désordonnés) entre la fédération, le syndicat des guides et
le ministéte pour tenter de réhabiliter la spéléologie. Rien n'y fit. En fait, c'est 4 I'échelon local qu'l fallait
agir. L'Inspection Académique du Jura 2 pris contact avec le CDS pour tenter d'y voir plus clair. Un
dossier argumenté a été réalisé, discuté, et six mois aprés, il en ressort la nouvelle réglementation dont
vous pouvez prendre connaissance ci-dessous.

Méme si certains points semblent peu pertinents, on appréciera :

- le fait que I'administration ait abandonné son idée initiale d'une liste nominative de cavités
adaptées aux enfants, pour préférer faire confiance aux cadres,

~ le fait que les diplémés fédéraux soient déclarés compétents, au moins pour l'encadrement
en grotte ; ceci constitue un grand pas dans la reconnaissance des brevets fédéraux qui prend la
tout son intérét dans un département ou il 0’y a pas de breveté d’état en zctivité,

- et surtout le fait que le CDS ait ét€ pergu comme un interocuteur compétent, et écouté
par une administration qui pouvait fort bien se passer de son avis !

EXTRAIT DU BULLFTIN DEPARTEMENTAL DE L’EDUCATION NATIONALE (JURA)
JANVIER 1889.

La spéléoiogie

La citculaire ministérielle du 21 novembre 1997 concernant Forpanisation des serties scolaires dans
les écoles maternelles et élémentaires publiques, précise que "la liste des activités d'éducation physique et
sportive figurant 4 fannexe est bien évidemment indicative et non limitative, tous cycles confondus’.

Les activités ne figurant pas sur cette liste ne doivent pas étre considérées comme interdites : C'est
le cas de la spéléologie. Cette activité recouvre en réalité un amalgame de pratques : de la visite de Ja
Grotte des Planches (grotte aménagée) 4 la plongée en siphon ! Leur seul point commun est le milieu
souterrain dans lequel elles se pratiquent. D'autre part, la spéléologie véhicule des représentations négatives
dans l'opinion publique. Elles sont dues le plus souvent 4 la méconnaissance, 2 l'austérité du milieu, mais
surtout aux images des accidents largement diffusées par les média. La spéléologie 2 I'école commence par
une découverte du milieu et de ses richesses : c'est Pobjectif le plus ciblé par les maitres dés la grande

section.
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Le Jura offre des sites supetbes, accessibles aux enfants, au méme titre que nos lacs et nos pistes de
ski. Ces pratiques ancestrales ancrées dans notre culture jurassienne sont des outils performants pour
l'éducation physique ; la richesse du monde souterrain, les principes d'action mis en uvre pour le
découvrir, les notions de respect, de sécurité et d'entraide suscitent l'intérét pédagogique des maitres.

1i faut souligner qu'elle ne figure pas dans les activités qui générent le plus d'accidents. Toutefos,
sa pratique dans le cadre des séances d'éducation physique doit s'organiser dans un cadre fgoureux afin de
prendre en compte toutes les mesures de sécurité.

Il est nécessaire de réaffirmer la tesponsabilitd du maitre dans la conduite des activités

d'enseignement.

Sites de praticue

La Fédération Francaise de Spéléclogie a procédé & un classement des cavités, gradué selon le
niveau de difficultés.

Si les classes I et IT sont parfaitement adaptées 4 une pratique scolaire, on ne peut exclure la classe
111 qui offre, pour les éléves ayant déja effectué un ou plusieurs cycles, des possibilités adaptées a leur
niveau ; certaines cavités de cette classe peuvent étre investies en partie, 4 condidon que le risque
d'inondation soit exclu et que les passages verticaux soient de faible hauteur (quelques metres).

Sécurité

Otrganisation d'une sortie, mise en place d'un cycle :
- chotsir une cavité qui répondra aux exigences pédagogiques du maitre,
- une reconnaissance préalable est obligatoire,
- respect des classes de pratique :
- verticales de faible hauteur,
- pas d'étroiture pouvant géner I'évacuation d'ua blessé,
- absence de zone ébouleuse ou instable,
- absence totale de risque de crue et pas d'eau profonde,
- connaissance du régime hydrologique et des conditions météorclogiques locales,
- affichage des horaires et du lieu de pratique (2 I'école ou au centre d'accueil),
- téléphone portable 2 l'entrée de Ia cavité,
- trousse a pharmacie.

ECOLE DE TRIFOUILLIS LS OTES
DECOUVERTE BE LA SPELEOLOGIE

Dessin extrait du DI « Enseigner la spéléclogie » J. Gudefin, JP. Holvoet, 1998
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Cavités

Découvrirle monde | Marcher dans des M@s
cvcde 1 | souterrain banalisées, sans dsques de | aménagdes 2 adultes pour 12 Aucun
glissement, de chutes (classe I)
2 adultes pour 10 :
Explorerle monde | Progresser dans des ie maitre ou un
souterrain galeries de largeurs accompagnateur
cycle 1 inégales : motricité Cavités  de| et un intervenant qualifié - Casque avec
Apprendre 4 le naturelle classe II - Brevet d’Brat option | jugulaire
et Iespecter spéléo,
{recomman- - ou Brevet fédéral Edairage efficace
cycle 2 | Trouver un équilibre | Marcher : debout, 2 dations de Ia{ (initiatenr, monitenr,
nouvean dans quatre paties, grimper, se | FFS) instructeur)
Tobscuried : appuis faufiler, ramper... - ou BEES d'une
fuayants... activité de pleine nature +
BAPAAT spéléo
Découvrir un Utiliser du matériel Cavités  de 2 adultes pour 10 : Casque avec
itintéraire spécifique {comme en classe 111 - le maitre on un nugulaire,
cycle 3 | S'engager en gérant | escalade) {tecom- accompagnateur Eclairage,si besoin
sa sécusité et celle Choisir le mode de mandations - un Brevet d'Bitat option | bandrier, cordes...
des autres progression le plus adapté | de Iz FFS) spéléo obligatoirement.

Président Adjoint de 1a Commission Easeignement FFS

Made-Clande GINDRE, sur les conseils techniques de Bruno Théry, professeur au CREPS de Chalzig,

Rémy Limagne,

Base Départementale de pleine nature
Au bord du lac de Vouglans
commune d'Orgelet

-

Hébergement : nuits, demi pension, pension compléte

locaux rangement pour matériel technique

Stages et cours : spéléo, canyoning,

Aufre activités proposées ivaile, kayak, VTT, escalade tir & arc

renseignements
BASE DE BELLECIN 39270 ORGELET
Fax: 0384 355702

Tel : 03 84 25 41 37
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Flo GUILLOT

Ce bilan a 614 réativé a la date du O7 mars 99 et an vu des comppies-rendus et des informations regus. 1 contient certainenrent
des ervenrs oi des oublis. 5§ vouy en tronves, excuses-moi of informes-m'en. Merdi.

On recense 123 formations différentes pour Pannée 98. Ce décompte représente un peu plus de
formations déclarées que Pan demier (+14%). Ceci est principalement di a Pexploitation de la feutlle
détachable des comptes-rendus annuels.

Ces formations sont réparties sur 44 départements et 15 régions différentes. Ict peu de
changements par rapport 4 'an dernier ot 'on compait 15 régions et 37 départements. Mass si les régtons
sont les mémes, la répartition des départements 2 évolué car 4 départements ont disparus de ces
statistiques, alors que 11 nouveaux sont apparus. Parmi ceux qui ont disparus, la plupart n'intervenaient
que sur une seule formation en 97 et il est tout A fait possible quils n’en aient pas mus en place en 98.
Parmi les départements qui sont apparus, beaucoup ne font qu'une formation et 1l est possible quils n’en
alent pas fait Pan passé. D’autres ne sont pas de réelles apparitions, puisque se sont de gros départements
pour lesquels nous avons requ des comptes-rendus, alors qu'auparavant nous ne les recevions pas. Parmi
les départements qui possédent un spéléo secours presque tous font donc de la formation.

On remarque toujours les mémes disparités entre les régions. Ces disparités sont pour la plupart
du temps en corrélation avec le nombre de S.8.F. existants qui varient énormément suzvant les régions et
bien entendu suivant le nombre de spéléos pratiquants et les karts existants. Malgré tout, des efforts
particuliers de formations sont 2 noter sur des départements comme la Seine-Maritime ou Plndre et
Pindre-et-Loire. Au niveau des départements le nombre de formations varient beaucoup, des maxima
étant toujours atteints par la Seine-Maritime {7 formations), mais aussi par PIndre-et-Loire (7 formations),
le Doubs (6 formations) et PFérault (6 formations). Notons toujours le dynamisme de la région
parisienne, qui avec la région Alsace organisent 6 formations par an. Mais il s’agit de cas particuliers
puisque les départements ne font pas ou peu eux-mémes des formations et les régions regroupent presque
toutes les actions. ‘

Auvu des comptes-rendus qui me sont parvenus on dénombre 3389 journées/participants. Mass il
manque a cette date environ prés de 40 % de comptes-rendus, ce qui est énorme et qui peut permettre
d’extrapoler jusqu’a plus de 5500 journées/participants, un peu plus que Fan passé, puisqu'il me parvient
plus de déclarations.

La répartition chronologique de ces formations n'évolue pas. Elles sont présentent toute U'année et
seuls les mois de janvier, juillet et aotit sont trés pauvres en actions. En ce qui concerne Péte, les vacances
expliquent facilement ce manque, quant au mois de janvier, il s’agit de 'époque de lancement des actions
et de diffusion de Pinformation. Leés actions reprennent d’ailleurs en février pour s'infensifier au
printemps.

Le nombre de stages' est important puisqu’on en dénombre 6 dont deux sont organisés par des
départements.

! Par stage il faut entendre formation d’au moins 5 jours.
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D’ur pomnt de vue qualitatit les formations techniques (non-spécialisées) prennent une place de
plus en plus importante par rapport aux exercices qui ¢taient encore majoritaires en 96. On dénombre 53
tormations techniques soit au total 45% des actions de formations. Parmu ces actions de formation
technique, 3 sont des stages.
On dénombre auss: plus d’actions spécialisées, notamment 3 formations adminustratives, 1 essai de
matériel médical, 10 formations désobstruction, une seule action portant sur la prévention ou lauto-
secours, 11 formations ou rencontres sur le théme de Passistance a la victime ou celut de Péquipe
médicale, une A.F.P.S. et 9 actions sur les transmissions, ce qut est netternent plus important que Pan
dernier. Certames de ces formations concernent de nouveaux systémes de transmissions sans fil.
Ies exercices secours forment aussi une part trés importante des actions (30% des formations). On
compte 27 exercices départementaux, 3 exercices régionaux et 5 exercices interdépartementaus, soit 35
exercices gu total (33 Pan dernier). La nouveauté tient 3 Papparition d’exercices sur le théme de la plongée
au nombre de 4 dont 3 sont des actions mterdépartementales, régionale, voire nationale.

finfin on note tujours de nombreuses actions interdépartementales, au mveau des formations
techniques ou spécialisées ou au moment des excrcices. De nombreux départements ont choist de
travailler en bindmes pour pouvoir organiser plus d’actions et compter plus de stagiaires.
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farc LATAPIE

La région Bourgogne est constituée de : 4 CDS, 15 clubs soit 270 fédérés. Ly 2 12 brevetés gui
ont renvoyé leur compte rendu d'activité 1998. Sur les 12 brevetés, on compte 2 moniteurs et 10
mitimtenrs.

En 1998, 15 spéléologues ont suivi une formation :

- b personnes en stage secours assistance victime,

- 1 personne 2 PUV technique instructeur,

- 1 personne au certificat de préposé au tir,

- 1 personne en stage secours équipier chef d’équipe,
- 2 personnes en stage d'initiateut,

- 4 personnes en stage secours gestion de sauvetage,
- 1 personne en stage moniteur canyon.

On remarque que beaucoup de spéléologues sont intéressés par le secours.

Chaque comité départemental a organisé des sorties d'initiation et de perfecionnement technique.

J Philippe GRANDCOLAS

LES SPELEQOS FEDERES DE RHONE-ALPES

Clubs : 11 8 16 5 17 5 8
Fédérés : 1336 180 169 135 222 105 294 60 171
Individoels ;: 65 i 11 13 25 0 12 3] 3

- Les chiffres sont donnés sous réserve de leur exactitude (F.F.S. 12/1998).
Ce qui nous donne une moyenne régionale de 15 fédérés par club, le plus petit club compte 3

tdérés, le plus important 53 {édérés.
Légere baisse d’effectif en Rhdne-Alpes par rapport 3 1997 (-23 fédérés et -4 clubs).
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L’ENSEIGNEMENT EN RHONE-ALPES

85 comptes-rendus d’activités des cadres de la région ont été retournés a VEF.S. {15 6 pour les
P & SR

instructeurs, 17 pour les moniteurs et 62 pour les initiateurs.

Les statistuques 1997 «disaient» qul y avait 283 licenciés brevetés en Rhone-Alpes: 213
mitateurs, 51 moniteurs et 19 instructeurs. Molns d’un ders serait actif en 19981 Que sont devenus les

autres ¢

Moyenne d’age du cadre rhone-alpin : 33 ans (Page du Christ sur la croix ). Soit 2850 années de

cadres actfs... |

Fn 1998 : 1l 0’y aurait eu que 6 nouveaux initateurs et 1 nouveau moniteur !

STAGES 13¢8

Organisateurs : CSR — CDS — clubs de la zégion Rhone-Alpes.

Stage minateur (CSR)

Stage formation et perfectionnement technique (CDS 01 2 22 152
et CDS 69)

Stage découverte (CDS 01) 2 (1 annulé) 20 40
Stage Approche de 'Archéologie en Grotte (CDS 42) 1 10 60
Stage Topographie — Géologie (CDS 42) 1(+17) 14 28
Stage désobstructon (CI3S 26) 1 ° P
Progression en milien fragile (CDS 07) 1 ? ?
Stage secours : équipier — chef d’équipe — formation aux

techniques secours — médical — assistance aux victimes 8 194 © 650
(SSF-CSR /CDS 01 /CDS69 /CDS 73 /CDS 74/

SSST)

Plongée (CSR) 1 {(annulé)

Découverte de la faune souterraine (CDS 73) . 1 15 30
Préparation au stage moniteur (Ursus) 1 3 i2
Stage international (E.F.S. — CSR) 1 15 90

Les bilans de stage artivent difficilement 4 FEF.S.

De nombreuses inifiations et formatons, difficiles 4 quantifier, sont faites au niveau des clubs.
Tout comme FPencadiement bénévole ou rémunéré.

DIVERS

Les Journées d’Ftudes de E.F.S. 1998 se sont déroulées les 7 et 8 novembre 4 La-Chapelle-en-
Vercors (Drome).

La Feuille de C, feullle de liaison et d'information de la région Rhone-Alpes, continue de voit le
jour, le n930 est paru.
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Christian BOUCHER

la commission enseignement se structuze peu 4 peu. Lent est le rével, mais profond fut le
sommeil. Pas de stages ou d'actions marquantes cette année ; moins de disponibilité de ma part. Rien que
du pur admiaistratif. Notons notre présence 2 la réunion EFS de Prades ainsi qu'aux journées d'étude de la

Chapelie en Vercors et 'organisation de la 2€me séunion "D cadres, 4 St Christol d'Albion.

ACTIVITES DEPARTEMENTALES

Alpes de Haute Provence

Pas d'actions.

Hautes Alpes

Ie CDS 05 avait inscrit au calendrier fédéral plusieurs actions de formation... sans s'étre vraiment
préparé 3 recevoir des stagiaires, d'ot: une certaine confusion. Un travail de fond reste & faire dans ce
département pour poser les bases de 1°enseignement spéléologique. Les bonnes idées et Ia motivation ne

manqguent pourtant pas.

Réalisations 88

- Participation aux journées de lenvironnement et au projet Natura 2000,
- Collaboration avec la DRAC sur des sites miniers,
- Cing stages de formation personnelle ont recu une quarantaine de staglaires issus du

département.
- Des actions du Spéléo Secours ont porté sur les communications souterraines.

- La semaine de la spéléologie a connu des déboires financiers liés au désengagement des
partenaires habituels. La formule confirmait pourtant son succes auprés du grand public.

Projets 99

- Plusieurs actions menées avec les archéologues (campagnes de foutlles, stages).
- Le schéma actuel de la semaine de la spéléologie seta revu, d'autres formules sont 2

Térude.
- Les stages secours intégreront les spécificités du département (mines, cavités glacées).

_ Bouches du Rhone

Quelques difficultés & remplir les week-ends cette année. Patrick PARNET regrette que les clubs
annoncent des stagiaires potentiels sans chercher 4 les motiver un peu plus.
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Réalisations 88

- Week-end "technique cordelette” au mois de février avec 8 stagiaires.
- Un stage escalade souterraine en mars a été annulé pour manque de stagiaires.
- Le stage perfectionnement technique sur 3 week-ends en juin 2 recu 4 4 6 stagiaires.

Projets 89

- Deux week-ends d'inidation 2 la biospéléologie et aux techmiques de dégagement
d'équipier, un stage perfectionnement et un stage de 3 jours consacré 2 la topogtaphie.

Yaucluse

Christian SABATIER nous quitte apres quelques années 4 la téte de la COMEN.,

Réalisations 88

- Un week-end aquarelle sous tetre, en février, avec 13 artistes.

- Un stage topographie les 4 et 5 mars, sur le Ventous, a réuni 10 personnes.

- Dres fouilles paléontologiques d'un mois ont accueillt des stagiaires de divers horizons.

- Diverses actions d'encadrement permirent 2 diffésents publics de découvrir la spéléologie.

- Une exposition sur la spéléologie et I'eau souterraine s'est tenue i Ia maison de
I'environnement de Saule, de mars 2 septembre.

Proiets 88

- Un week-end topographie et un autre destiné 4 se former 2ux techniques d'équipement
des cavités, deux tests d'entrée au stage initiateur, patticipation au nefroyage de printemps.
- Poursuite du chantier de fouilles paléontologiques.

FORMATION DES CADRES

Bilan plut6t négatif cette année ; un seul nouvel initiateur et un moniteur stagiatre dans chacun des
départements de Vaucluse et des Bouches du Rhone. La commission régionale souhaite que les ardes
financiéres accordées par les CDS ne soient plus soumises 4 la condition de réussite 3 l'issue du stage. Cela
sous-entend plus d'implication des CDS dans le processus de formation des cadres. La commission
régionale interviendrait (forsque l'attzibution d'un budget spécifique se concrétisera ) dans le financement
des frais de déplacement des stagiaires, afin de les encourager 4 découvrir de nouvelles régions.

BREVETES ACTIFS

Un appel 2 renvol du compte-rendu d'activités de cadre a porté ses fruits en 98 comme en
rémoignent les chiffres ci-aprés. En 99, malgré un courrier d'encouragement et les infos reques en cours
d'année, le nombre de brevetés actifs 2 diminué. Un bilan ne sera possible que dans 2 ou 3 ans.

G 1996 10 e
Hees Alpes - 2
B. du Rhéne 1 11
Vaucluse 5 i3
Total annuel 6 26
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En 1999, la commission enseignement régionale organisera un stage scientifique sur 4 jours
consacté 2 la géomorphologie karstique.

Nous souhaitcos valorser Finvestissement fédéral en accordant aux personnes engagées dans
l'organisation des actions départementales ou régionales des aides matérielles ou financieres afin de se
former et s'mformer. '

La prochaine réunion "D" cadres se tiendra le 16 octobre 99, peut-étre dans les Alpes.

Gabriel RENAULT

Pour 1998 le Comité Spéléologique Bretagne - Pays de Loire avatt décidé de proposer un stage
imitiateur en Lozére déb_ut mai ainsi que des week-ends de préparation techniques.

Pour Pinitiateur 1 seule personne de la région H s’était inscrite et seulement 2 autres contacts
étaient pris 2 mois avant. Vu le cofit que pouvait entrainer Pannulation du stage au dernier moment il 2 été
décidé rapidement de ne pas maintenir le stage initiateut.

Pour les week-ends techniques il y 2 eu 13 journées stagiaires sur Saulges (53).

Un bilan assez médiocte, cependant il y 2 un nouvel mitiateur sur la région. Cela ne compense pas
le fait que la moitié des brevetés de la région ne pratiquent plus la spéleologte.

Nous espérons 'émergence de nouveaux licenciés motivés et allons proposer pour 1999 des week-
ends sur différents sites de la région H.

Lol PrTS

Q8750 Serznon
Tel, : 04 93 60 34 51
Fax : (4 83 60 34 45

Propose : initiation découverte, perfectionnement, stage thématique
Mais aussi : des conférences, des expositions, des séjours 4 thémes
A Pattention de : scolaires, centre de loisirs, centre de vacances, collectivités
Agréments Jeunesse et Sports n® 06.5.15.88

Agrément socioculturel n° 06.356
Adhérent 2 la Fédération Francaise de Spéléclogie
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Jezan Pierre DEPAQUIS

BILAN 1898

Les brevetés

Cette année encore, la formation de cadres 0’2 pas connu Peuphorie qu'elle devrait connaitre dans
une région qui compte pres de 400 fédérés. En effer il 'y a quun seul nouvel initiateur en 1998.

Les brevetés de la région se répattissaient de la maniére suivante (source : annuaire LISPEL 1998)

DS 54 i75 20 1 12.57 %
CDS 55 45 7 2 20.00 %
CDS 57 105 17 3 20.80 Y
CDS 88 56 & e 10.71 %
Individuel i 0 0 0.00 %
TOTAL 382 50 & 15.18 %

A ces chiffres il faut rajouter 4 moniteurs canyon (2 d’entte eux sont initiateurs spéléo).
Aussi, sur les 26 clubs lorrains, 9 ne disposent pas de brevetés fédéraux. Ces 9 clubs représentent
74 fédérés.

Les comptes rendus d’activité

Les comptes rendus d’activité, qui font Pobjet d’'une synthese nationale, permettent de prouver,
chiffres 3 Pappui Pénorme travail qui se fait 4 Péchelon local et ainsi de pouvoir argumenter auprés des
administrations. I est done trés important de remplir ce document et de le renvoyer 4 'EFS (cette
démarche permet en cutre de recevoir gratuitement Plnfo EFS).

1l faut également rappeler que les brevetés qui ne renvoient pas leur compte rendu d’activité ne

sont pas considérés comme actifs par FEFS.

CDS 54 22 10 4545 %
CDi8 55 g 5 55.56 %
CD8 57 21 2 0.52 %
DS 88 G 4 66.67 %
TOTAL 58 21 36.21 %

On notera également que la moyenne d’ige des brevetés actifs est de 40 ans, ce qui est quelque peu

alarmant.
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i es actions

Malgré la morosité ambiante, il s’est tout de méme passé des choses cefte année :
- i v a eu Porganisation d’un stage perfectionnement sur 3 week-ends qui a accueilk 5
staglaires lorrains,
- un week-end de prévention organisé par Los Fouyants a regroupé une dizane de
spéléclogues,
- un cadre patticipe activement 4 enseignement sur le plan national,
- participation pour deux d’entre nous aux Journées d’Hiude de PEFS.
Et de facon moins formelle, mais tout aussi importante, de nombreuses actions le plus souvent a
Pmitiative de clubs ont permis a plusieurs centaines de personnes de découvrir la spéléclogie USAN 2
elle seule représente 837 stagiaires).

PREVISION 98

Pour 1999, auelgues acrons sont d’ores et déia programmeées et inscrites an calendrier des stages
. - quesdy 12 progr. g

de FEFS :

20 et 21 mars Découverte Lasle en Rigault
27 et 28 mars Rencontres Rupt du Puits Lisie en Rigault
12 et 13 quin Prévention et auto-secours Génicourt sur Meuse
du 8 au 15 aoht Prospection et Exploration Pierre Saint Martin — Lées Athas
23 et 24 oct. Découverte Lisle en Rigault
30 oct. au 1 nov. Réunion de cadres Lisle en R. ou Montrond le Chéatean

En plus de ces actions inscrites au calendrier quelques actions au niveau des clubs sont envisagées
dont certaines agréées par PEFS.

Rémy LIMAGNE

La région Franche-Comté se compose des quatre départements du Doubs, du Jura, de la Haute
Sadne et du Territoire de Belfort. Ces quatre départements rassemblent environ 400 spéléologues fédérés
dans 28 clubs.

Beaucoup de stages se déroulent en Franche-Comté, et drainent naturellement les spéléologues de
la région. De ce fait, la Ligue et les CDDS organisent relativement peu d'actions d'enseignement. II faut
cependant souligner le succés du week-end "auto-secours” qui s'est déroulé en avil et qui a regroupé pas
moins de 38 spéléologues de la région. Cette action est évidemment reconduite en 1999.

Les spéléologues franc-comtois se forment aussi en dehors de la région, et c'est une bonne chose.

1 nouveau monitear en 1998,

8 stagiaires "Perfectionnement” ont suivi un stage dans le Vaucluse et dans le Doubs,

10 stagiaires "Initiateus”, dont 6 ont obtenu le brevet. Ce score bien médiocre doit nous
faire réfléchir a une stratégie différente dans le domaine de 1z formation.
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9 clubs sur 28 ne possédent toujours pas de breveté. lLa demande est lom d'étre spontanée.
Pourtant, avec l'opération "1 initiateus par club”, les aides financieres de la ligue et des CDS, le cott du
stage ne peut en aucun cas &tre considéré comme un obstacle.

30 "brevetés actifs” (qui ont retourné leur CR d'activité) dont 24 initiateurs, 5 moniteurs, et 1
instructeur. La moitié dentre eux ont obtenu leur brevet depuis plus de cing ans, et 4 seulement ont moins

de 25 ans...

3 brevetés sont en formation Brevet d'Frat ou BAPAAT.
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Brunoc GOERGLER

LES BREVETES EN CHIFFRES

En 1998, la région Alsace comptait 16 brevetés : 15 initiateurs et 1 moniteur.

a8

(WS ]
-
£

Initatenr

-

e
e}
<

Moniteur

Monitenr 0 0 1 0 0
Club 3 1 1 ] 0 0
CDS§ 0 i 1 o 2
Région 0 1 0 1 g 1

FORMATION PERSONNELLE

Les brevetés ont suivi 81 journées de formation qui se répartissent ainsi :

Initiateur 6 jours 10 joutrs 15 jours 10 jours 30 jours
Moniteur 10 jours
ENCADREMENTS

Les brevetés ont encadré bénévolement différents stages :

- un stage de formation personnelle d'une durée de 7 jours représentant 25 journées-
stagiaires,

- des stages d'initiation représentant 638 journées-stagiaires,

- des stages secours teprésentant 240 journées-stagiaires,
Les encadrements rémunérés représentent 700 journées-stagiaires.

REMARQUES

1l a été demandé la mise en place d’une kiste faisant apparaitre les spécialisations de chacun afin de
promouvoir le contact entre spécialistes dans le but d’ozganiser plus de stages scientifiques.
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Pascal ROUMILLAC

PRESENTATION EN CHIFFRES DE LA REGION

La région Poitou-Charentes comprend 4 départements (16/17 /79/86).
Flle comptait au 13/11/98 11 clubs (pour 1Z au 1/4/97) et 151 pratiquants fédérés (pour 156 au
1/4/97) répartis de la maniére suivante :

partens o Wiemne o
Nombre de ciub 4

Nb de fédérés en club 51 59

Nb de fédérés individuels 3

Nb total de fédérés 54 (-10) 16 (+2) 22 (+1) 56 (12)

- Parmi ces fédérés, on compte environ 35 brevetés HFS mais seulement la moitié est
comptabilisées active par 'EFS. On peut penser d'aptés les informations qui remontent au niveau de la
région qu'ils sont une quinzaine 2 jouer un rdle effectif de formateur au sein des clubs, CDS ou CSR.

- A poter, aucun nouveau candidat en 1998 (pas plus qu'en 1997).

ACTIONS REGIONALES 1998

- Un week-end de perfectionnement technique en falaise, agréé HES, s'est déroulé les 6 et 7 juin en
chiteau d'eau 3 Saintes(17) et en falaise 4 Pons (17) (7 participants + 2 cadres).

- Un rassemblement EFS régional, agréé EFS, s'est déroulé du 8 au 10 mai. Tests matériels au
Douhet (17) (17 participants), et sortie classique sur la Coume (31) (4 participants).

- Un exercice secours régional 2 eu lieu le 26 septembse dans Ia grotte de La Fosse Mobile (16). 1 a

réuni une quarantaine de spéléologues de 3 départements (16-17-86).
- Une journée "techniques de décrochement d'équipier sur corde” s'est déroulée le 7/11/98 en

chateau d'eau 2 Saintes (17) (13 participants + 2 cadres).

PARTICIPATION A DES STAGES NATIOMAUX AVEC AIDE FINANCIERE DU CSR.S

- 1 participant au stage de formation technique du 27 au 31 /7/98 2 Camou Cihigue aidé a hauteur

de 400F par le CSR.
- 4 participants au stage de perfectionnement technique du 15 au 22 aout 98 2 La Pierre St Martin,

aidés & hauteur de 400F chacun par le CSR.
A noter que parmi ces personnes, 4 ont pu également béneficier de Vopération "Label Jeune” et ainsi

profiter d'une aide significative de la FFS.
- 2 patticipants au stage "gestion de sauvetage” de Toussaint en Ardéche aidés 3 hauteur de 400F

par participant.
- 1 représentant aux journées d'étude 4 La Chapelle en Vercors, déplacement pris en charge par le

CSR.
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PRCJETS D'ACTIONS ET STAGES 1888

3au4avrl Tests techniques initiateur | Cabreret (Lot) CSRS / Antoine CLOUTOUR
S5aubjuin - | Week-end perf. technique Centre de Lathus CSRS / Pascal ROUMILLAC
11 au 18 sept. | Perfectionnement technique |La Coume Ouarnéde | CPA Lathus / ACLOUTOUR
11 au 14 nov. | Techniques matériel léger Lot CSRS / Pascal ROUMILLAC
g‘?’% CENTRE DE SPORTS ET DE LOISIRS
1 oe
- 53%% Le WMonna
» Lmfrastructure

X Une Struciure étudide
et aménagée pour un accueil de -
groupes cu dindividuels, pratiquant des
activités de Pleine Nature dans le cadre
de "Stages', de Week-ends, ou journées de
formation, ou de loisirs.

< chambres de deux 2 cing lits, literie de qualité,

% sanifaires individuels {par chambre : une salle
de bains, une douche et un wc),

“ cuisines intégrées et safles & manger,

X Un encadrement diplomé dEtat
et Fédéral peut interverir.

% salons de détente, salle d'activités, de réunions
ou de cours, éguip€e pour les projections et
les réiro-projections,

< jocai-séchoir,
N Un matérie] de qualité, performant et "sécurit",

< local matériel. est utilisé pour chague activiié,

Le Monna 12100 MILLAU TéL - 056561 31 57 /Fax : 056561 2925

Sporting
| Cllwld

Flerae VaECERCes Ralitre aciives

BASE DE PLEINE NATURE rue Célestin Freinet » 48400 FLORAC
' " @ 0466 45 00 71 - Fax 04 66 45 07 39 Docet Goalz Tatime
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Laurent MANGEL

LES STAGES DECOUVERTE

En 1998, 17 stages étaient prévus au calendrier fédéral D'aprés les informations gue nous avons
recues 2 I'EFS, 4 se sont déroulés et 7 ont été anpulés. Pour 7 stages, nous n'avons pas d'information. 2

stages non prévus au calendrier ont eu lieu.
Ces 6 formations ce sont déroulées sur 28,5 jours. Elles ont une durée souvent proche de 5 jours.

Eles ont concerné 67 personnes dont 22 féminines.

Les cadres sont majoritairement Initiateurs {11). Les moniteurs (3) et mstructeurs {2} participent
également 2 ce type de stage. 1 Brevet d'fitat stagiaire a encadré une session.

D'une maniére générale on déplore le mangue de compte rendu détaillé. Clest dommage.

Le nombre de journées-stagiatres est de 338,5.
Le nombre de journées-cadres est de 85,5.

LES STAGES PERFECTICNNEMENT

En 1998, 24 stages étaient prévus au calendrier fédéral. Les informations parvenues a I'EFS
permettent de dégager les points suivants.

17 stages se sont déroulés et 7 d'entre eux ont fait I'objet d'un compte rendu détaillé. 3 formations
ont été annulées par manque de candidats. Nous n'avons pas d'information pour 4 stages prévus au
calendier ! 1 stage au Liban a également eu lieu et fait Fobjet d'un compte renda détaillé. Ces formations
totalisent 98,5 jours et ont concernés 139 stagiaires dont 31 féminines.

Ia durée moyenne des stages est de § jours. Les cadres se répartissent comme suit : 17 Inittateurs ,
6 Inttiatrices , 2 BE stagiaires; 3 Moniteurs stagiaires, 24 Moniteurs et 1 Monitfrice, 6 instructeurs. 2
Moniteurs stagiaires se sont ttularisés 2 cette occasion.

Le nombre de journées-stagiaires est de 792 5.

Le nombre de journées-cadres est de 340.

REMARGQUES

Nous pouvons constater gue les stages de Formation ont disparu. Hn réalité les stages de

Perfecionnement regroupent scuvent les 2 niveaux.

Les chiffres qui sont présentés ici ne reflétent pas la réahité. En effet, des stages se¢ sont
cerrainernent déroulés sans que l'information en soit dopnée a I'EFS.

Je tiens quand méme 2 remercier les responsables de stage qui font I'effort de donner les
informations. En effet, outre ce "bilan", ces éléments (agrément, annulation, compte rendu) permettent de

renseigner les futurs stagiaires et de suivre les activités des brevetés.
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Stéphane JAILLET

Avec 13 stages dont 3 ont du étre anoulés faute de candidats, 1998 est une année modeste pour les
stages scientifiques. 94 stagiaires ont suivi un de ces stages. La durée totale des stages scientifiques est de
37 jours.
Le total des journées-stagiaires est de 264 et montre un léger fléchissement {- 38 % par rapport 4
1997) qui, souhaitons le, ne devrait pas se poursuivre au vu du programme 1999

Sur les six derniéres années, le nombre de journées-stagiaires oscille donc entre 250 et 430, au gré
de Ja motivation des stagiaires mais surtout au gré de la motivation des organisateurs 4 renvoyer les fameusx
comptes-ren&us normalisés qui permettent, rappelons-le, de dresser le bilan de ces actions. 1l est
regrettable qu’il faille encore, et toujours, aller a Ia péche en fin d’année. Pour que votre stage ne tombe -
pas dans Poubli et soit valorsé au niveau national, envoyer ce CR 4 PEFS dés Ia fin du stage. Cela ne

prend que quelques mumutes. a0

460
350
N E . 300 1
Fig. 1: Evoiution du nombre de o |
Jjournées-stagiaires au cours des 20
six derniéres années 155

1883 1994 1885 1998 1987 1998

DES THEMES VARIES

Ces 264 journées-stagiaires se répartissent en quatre thémes qui sont:
- 1a topographie (16 journées-stagiaires, soit 6 %),
- Parchéologie et Ia paiéontologie (60 journées-stagiaires, soit 22,7 %s),
- la biospéléologie (60 journées-stagiaires, soit 22,7 %),
- Ia karstologie (hydrologie et géomorphologie) (128 journées-stagiaires, soit 48 ,5 %),

Fig. 2 : Répartition par théme des 264 journées-
stagiaires scientifiques au cours de 'année 1888.

On notera un mamtien de la karstologie qui
totalise la moidé des journées-stagiaires. Avec 22,7 %, la
biospéléologie et la paléontologie sont cette année trés
bien représentées. Cela est dé au travail des spéléologues
du Tarn et de la région Centre pour la biospéléologie et
au travaill ié aux fouilles paléontologiques sur le versant
nord du Ventoux (site majeur pour Pours brun). Enfin on regrettera la baisse trés sensible de la
topographte (un seul stage cette année, dans le Vaucluse).
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Une fois encore, il apparaft que les stages scientifiques organisés par les différentes structures de la
Fédération Francaise de Spéléologie sont généralement de tres bonne qualité, dun contenu riche et vare,
mais extrémement disparate dans le temps et dans espace.

C’est pour répondre 4 ce besoin dhomogénéité et dans un souci de service fédéral que s'est mis en
place en 1998, 2 Pipitiative de la commission sciendfigue, le premier stage national « d'équipier
sclentfique ». I s’est déroulé dans le Doubs 4 la grotte du Chéteau de Ia Roche au mois de juillet. Le
succés de ce stage a conduit 'EFS et la commission scientifique 2 s’associer pour Porganisation en juillet
1999 du 2% stage national couplé au module 2 du cursus moniteur. Ce stage se déroulera 2 Foissac et
comme P'année passée sera un moment fort de la vie scientifique de notre fdération.
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Rémy LIMAGNE

La FFS est partie prenante dans le cursus de formation du brevet dErat option spéléo, ce qut hut
donue (et donc 2 ses adhérents) des droits et des devoirs. Un certain nombre de problémes survenus ces

demiers mois nous ameénent a préciser les points suivants.

AU SUJET DE LA DISPENSE DE TESTS DE SELECTION DONT BENEFICIENT LES
INITIATEURS FEDERAUX

Ia possession du brevet fédéral d'initiateur est considérée comme une "présomption de
compétence”, et permet a son titulaire d'entrer directement en préformation du BE sans passer par les
tests de sélection. Attention : ce n'est pas une garantie de succés a la préformation | Un irtiateur n'ayant
pas une pratique personnelle intense aura tout intérét 4 se présenter tout de méme aux tests pour se
positionner : il vaut mieux se rendre compte qu'on n'est pas an niveau aprés deux jours de tests qu'échouer
2 I'examen aprés 80 heures de préformation.

La "Hste de course” que valide IEFS est destinée 2 renseigner le candidat sur ce pomt : §'il ne peut
la compléter entiérement, c'est probablement que sa pratique est fnsuffisante. A ce pour, 7 listes n'ont pas
été validées, et les demandeurs invités 4 faire davantage d'exploration avant de se présenter. Mais encore
trop d'initiateurs dispensés du tests échouent 4 l'examen de la préformation ! Jattire l'attention des fururs
candidats 2 renseigner cette liste de course avec honnéteté. Leur crédibilité est en jeu, et avec elle celle de

tout le systéme en place.

AU SUJET DU STAGE DE 46 HEURES EN MILIEU FEDERAL

Début 1999, une situation critique s'est tévélée pour ume quinzaine de BE en formation,
découvrant 4 paration du calendrer FFS "gu'i/ #'y avait pas suffisamment de stages fédéran pour ks acoweillir avant
Lexamen final” (uin 99). Quelques dérogations ont été accordées pour résorber la crise, mais elles ne se
reproduiront pas car :

- I est faux d'affirmer qu'll 0'v a pas assez de stages : entre Ia spéléo, le canyon, le secours,
phus de 30 stages peuvent accueillir des BE sur le calendrier 1999.

- Par contre, les candidats doivent gérer leur temps de formation {1 an ¥z minimum), et ne
pas reléguer ce stage fédéral comme "formalité de fin de formation” : ces 40 heures peuvent se faire 3 tout

moment, pas au dernier moment.
Dans son intérét, le candidat ne doit pas rechercher exclusivement un stage "en saison

creuse” : si les stages fédéraux se déroulent surtout pendant les vacances, c'est que les cadres fédéraux sont
disponibles pendant les vacances, et les stagiaires aussi |

Par exemple, en juillet-actt 99, pas moins de 7 stages de formation personnelle inscrits au
calendrier sont susceptibles d'accueillic des stagiaires BE !

A bon entendeur...
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Joél POSSICH

Dans le cadre d'une formation de conducteurs de train, une découverte du milien souterrain a &té
réalisee. Cette premiére expérience connue, se place au niveau de la formation au moment on les éléves
abordent les situations perturbées de la conduite des trains. La rigueur, l'analyse des situations, la prise de
décision, la gestion du stress et finalement le comportement environnemental interviennent aussi bien
dans la gestion d'un incident en téte du train que dans une progression sous terre.

Les objectifs pédagogiques de cette sortie sont les suivants :

- étre capable de véhiculer au groupe ses connaissances personnelles,

- étre capable de recevoir du groupe des connaissances qui permettent de mieux comprendre
une situation complexe,

- &tre capable de gérer son stress,

- étre capable de préparer et de réaliser une sortie avec rigueur et organisation,

- ttre capable de prendre une décision en fonction de Tenvironnement,

- étre capable d'évaluer le risque,

- étre capable d'observer l'environnement pour évoluer en toute sécurité,

- éire capable de garder la maftrise de soi face aux influences extérieures (contexte, groupe..).

Quelles sont les passerelles exploitées ?

O La prise de setvice et Ia préparation de lengin moteu.
# Regrouper le matériel nécessaite pour effectuer I'exploration :
" - Regroupement des documents  la prise de service.
¢ Prévoir son alimentation et la facon de s'habiller :
- Gérer les déplacements dans Ia zone d'action de I'établissement (chaleur, froid).
® Préparer le matériel d'exploration :
- Préparer correctement son engin moteur, il ne faut rien oublier.
¢ Uuliser Ia bonne piste pour accéder 2 Fentrée de la cavité
- Utdliset les pistes appropriées dans I'enceinte de I'entreprise.
* Vérifier son matériel avant de pénétrer sous terte et intervenir sur un échirage défectueux :
- Effectuer correctement I'essat d'appateillage.
- Paire intervenir un dépanneur avant de sortir lengin moteur.

@ La conduite normale en ligne.
¢ Progresser en observant 'environnement :
- Observer Ia signalisation en ligne jusqu'a son franchissement.
¢ Changer de comportement en fonction de la difficulté
- Modifier son comportement en fonction de la signalisation et des points singuliers.
¢ Travail en escalade ou en opposition, recherche des trois points d'appui :
- Montée et descente des machines.
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@ ILa conduite pertarbée en ligne.

¢ Usne vasque d'eau en coude 2 franchir sans se mouiller :
- Analyser le probléme.
- Rechercher les solutions.
~ Prendre la décision.
- Gérer son stress.
- Passer a acton.

* Une érroiture trés difficile 3 passer se remplissant de graviersau cours de la progression :
- Analyser le probléeme.
- Rechercher les solutions.
- Prendre Ia décision.
- Gérer son sfress.
- Prise de conscience de ses moyens.
- Passer 4 V'action.
- Comportement du groupe face 2 la difficulté.

@ La sortie au grand jour.
% Gérer Ia descente abrupte en évitant la chute :
- Utiliser les pistes appropriées dans 'enceinte de l'entreprise.
- Ne pas se précipiter a la fin de service.
¢ Le nettoyage et le controle du matériel :
- La visite 4 l'arrivée et le remisage de 'engin moteur.

CAVITE EXPLOREE
Pour mener a bien ce projet, une "cavité école” de FAm 2 été choisie. 1l s'agit de la Grotte de

Jujunieux.
Cette cavité permet, par sa configuration, d'atteindre les objectifs visés plus haut.

ENCADREMENT DE CETTE SCRTIE

Cette sortie 2 regu un agrément de PEFS dans le cadre des actions diverses denseignement.
Les participants ont contracté une assurance dinitiation de la Fédération Francaise de Spéléologie

couvrant tous les risques inhérents 3 la pratique.
La responsabilité du groupe a été prise par le cadre SNCF formateur des candidats conducteurs qut

est lui méme instructeur de I'Ecole Frangaise de Spéléologie.
Pour compléter Tencadrement, I'Ecole Francaise de Spéléologie a mis 2 notre disposition

encadrement complémentaire selon les normes en vigueur.

PARTICIPANTS

Tous les éléves, assistants et le cadre formateur étaient volontaires pour cette sorte.

RETOUR D’EXPERIENCE AU TRAVERS D'UN PETIT QUESTIONNAIRE

Comment percevez-vous cefte sorfie dans le programme de formation TB 2

- L'intérét de la formation, donc de la réussite, passe par l'unité de I'équipe (stagiaires et
encadrement). Méme s1 parfois cela est difficile, une sortie spéléologique démontre lintérét pédagogique
au nivean de la formation initiale de conducteur.

46 Infp EFS »° 35



- Efficace pour se libérer du stress de Ia formation tout en restant ensemble (TB comme trés bien).

- Trés bien, permet de faire une coupure, de découvrir une activité inconnue.

- Des moments de détente sont toujours les bienvenus dans cette formation semée d'évaluations.

- C'est bien de se voir en dehors de la formation, surtout avec la bonne ambiance que cela cxée.

- Permet de renforcer les liens au sein de I'école. Bien que le groupe soit soudé, cela 2 permis de
mieux insérer les guelques "reclus” de la formation. Tous unis, formateur et formés, dans Veffort physique.

- Clest une trés bonne initiative, cela permet de se détendre.

- Trés bien. Permet de décompresser et de passer une bonne journée sympa. Permet de découvrir
une activité pas forcément trés connue et pas toujours trés bien percue.

- Trés bonne sortie.

- Tres bonne sortie, bonne journée de détente, bonne ambiance qui contribue & garder un groupe

soudé.
- Philosophiquement parlant, cela permet de rapprocher le groupe.
- Permet de tesserrer le groupe dans les moments durs dans Iz philosophie de Ia formation. Se

maitriser dans 'inconnu contre le stress.

Quel est I'impact sur le groupe ?

- Esprit de groupe, détente, humour.

- On a bien concrétisé "un tour de mamn" (NDLR : savoir faire), enfin presque...

- Humour, solidarité, esprit de groupe

- permet de connaitre le groupe dans vn autre environnement/ Permet d'avoir un groupe soudé.
- Solidarité, travail de groupe.

- Cela permet de solidariser le groupe et d'y faite régner une bonne ambiance.

- Ressertement des liens, entraide collective. Mise 3 nivean de tous.

- Solidarité entre nous.

- Cela permet de voir des personnes dans un cadre autre que celui du travail.

- Vue du groupe en dehors du cadre du travail,

~ 11 faut se contrdler, oblige 4 la réflexion, penmet d'affronter la peur.

- Rapprochement dans le groupe surtout au moment des difficultés.

- Il me parait nécessaire d'avoir une certaine cohésion dans le groupe. Cette sortie resserre les liens

par la difficulté physique et psychique.

Quel est Fimpact sur le métier ?

- Dans cette journée, nous avons eu de nombreuses difficultés. Tous les stagiaites se sont entraidés,
personne n'est resté 3 la traine. On peut penser que dans le méter de conducteur, cette philosophie
restera. _

- Une superbe maniére de surmonter les différents problémes rencontrés dans un univers inconnu.

- I faut se contrbler. Oblige 2 la réflexion, permet d'affronter la peur.

- Aucun obstacle ne doit étre insurmontable.

- Faire face 2 l'impréve

- Gestion du stress, contzdle de sol.

- A permis de gérer des sensations inconnues jusqu'alors (claustrophobie, stress sous terre)

- Cela permet de surmonter son stress, son vertige. Permet d'améliorer la maitrise de soi.

- I faut se contréler, pas de précipitation, garder son calme comme pour le métier de conducteur.

- Organisation, entraide.

- Apprendre 2 affronter calmement des situations pout nous inhabituelles.

- Gestion de l'espace.

Info EES #° 35 41



Quel enseignement en tirez-vous ?

- II faut étre fou pour aller se coincer dans un trou (étroiture). Parfois les novices vont plus loin
que les experts (président de I'Ecole Francaise de Spéléologie). NDLR, mais n'ont pas les mémes responsabilités

enpers le groupe.
- Toutes les situations ont une solution. L'analyse et la réflexion aboutissent 4 une exécuton

correcte.

- Découverte intéressante, premiére sortie trés positive.

- Certaines ressemblances avec le métier dans la facon de gérer le stress.

- I faut étre timbré pour aller s'enfermer dans une grotte alors que dehors il v 2 du soleil. Hormis
cette plaisanterie, on 2 beau étre habitué a faire du sport 4 haut nivean, on est vite au niveau ( dans un
autre domairie.

- A permis de me sttuer sous terre, de mieux e connaftre en situation de stress, de connaitre mes
limztes (sableuse).

- Parfois les novices vont plus loin que les experts, question de poids |

- Bonne préparation du matériel = sécurité.

- I faudrait faire des sorties plus souvent.

- Ne connatssant pas la spéléologie, superbe mamiére de découvrir cette discipline, demandant une
condition physique adéquate. Discipline ot I'on peut se lancer des défis (sableuse). )

- On peut peaser qu'll y a un len direct entre les difficultés des stagiaires dans lz formation de
conducteur et Ia journée de spéléologue.

- J'avoue que je ne me rendais pas compte des difficultés de déplacement sous terre, enseignement
trés intéressant.

- Le jugement doit ¢tre personnel, I'analyse se fait en tenant compte de tous les éléments, mais la
décision nous appartient.

- Dans une situation complexe, le contrdle de soi est indispensable.

Formulez vos observations sur cetie sortie, positives ou négatives

Positives

- Tarzan (passage de la vasque), on a beaucoup .

- Permet de connaitre les personnes plus profondément.

- Sortie trés positive 4 tous pomts de vue.

- Personnellement, cette sortie m'a bien plu et je serai prét a y retourner.
- Trés positive méme si {'en ai bavé et que je me suis mouillé.

- Tres content de I'avoir fait, j'aurais regretté de ne pas le faire.

- Journée physique, avec séquences galéres et plutdt humides.

- Bonne expérience, bon dépaysement.

- La détente est indispensable pendant la formation de conducteur, c'est un moyen d'y parvenir.
- Bon encadrement (personne ne se prenait au sérieux).

- Bonnes explicatons données 4 des débutants par 'encadrement.

- Parcours bien préparé.

- Permet de découvrir de nouvelles choses.

Négatives

- Attente (on ne peut pas faire autrement).
- Pas st facile que ¢a, méme sans étre aveugle (NDLR : référence aux aveugles qui sont descendus

dans cette cavité).
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RECEPTIVITE SOUS TERRE

Sous terre, quelques informations sur lenvironnement et le matédel ont été abordées. 1z
restitution par le questionnaire ci-aprés démontre que les stagiaires étaient trés réceptifs car la majorité des
réponses est correcte.

i- Comment se forme une grotte ?
- Usure chimique et mécanique par l'eau.

2- Quelle est la différence entre une grotte et un gouffre ?
- Grotte : cavité horizontale,
- Gouffre : cavité verticale.

3- Corninent se fonme une fistuleuse et une stzlactte ?
- L'eau sort de la fissure et dépose le calcaire sur les botds de Ia goutte pour former
une paille. Lorsque le canal se bouche, I'ean dépose son calcaire 2 extérieur et la stalactite

grossit comme un cone.

4- Citez les différents instruments employés.
- Baudrier, delta, longes, croll, poignée, pédale, descendeur, mousqueton de

freinage, corde, amarrage, torse, casque, calebonde.

DE LA SORTIE

COMMENTAIRES DU RESPONSAELE

A mon avis, les objectifs fixés ont été atteints. Le comportement sous terre de 'équipe a évolué
trés vite. L'analyse de I'environnement a permis 2 chacun de se situer par rapport 4 la cavité, L'assurance et
Ia prise de décision ont rapidement remplacé I'hésitation du départ.

Si on transpose l'observation au niveau professionnel, cette maturité de I'équipe, déja constatée
pendant le stage en ligne du module 3, semble de bon augure pour l'apprentissage des situations

perturbées.
Si quelques uns sont encore un peu 4 la traine, la solidarité des stagiaires sous terre laisse présager

une dynamique de groupe qui permettra une remise 4 niveau rapide.

Les situations vécues sous tetre permetiront au cours des séquences de formation d'effectuer
certalnes COMparaiscns pour itnager et démontrer certaines procédures.

L'élément le plus porteur et qull faudrait développer, c'est incontestablement I'analyse d'une
situation. En effet, sous tetre ou au cours d'ua incident en ligne, il faut d'abord compxendré la situation,
puis la gérer en fonction de tous les paramétres disponibles et surtout I'assumer.

Le spéléologue doit savoir se remetire en cause par exemple lorsquiil tente une escalade trop
difficile. Un conducteur de train doit ausst se remettre en cause régulidérement, au niveau de ses

connaissances personnelles ou lors d’un dépannage qui n'sboutit pas.
La spéleologie, placée 4 ce niveau de la formation permet de libérer son stress, ses inquiétudes que

ce soit au niveau des stagiaires ou du responsable de Ia formation.
Pour ceux qui en douteratent, l'investissement dans une formation de conducteur de la part des

stagiaires et de I'équipe d'encadrement est trés important.

Je trouve qu'il y 2 beaucoup de similitude entre les deux apprentissages. Le loisir venant en aide 2
une formation professionnelle ce n'est peut-étre pas une utopie.
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Structure d'hébergement

{110 fits - 3 réfectotres - 5 salles de réunion - foyer bar - campings)

Activités

Spéléologie - Escalade - Canoé - Kayak - Tir & Yarc
Voile - Equitation - Vélo tout terrain - Cirque
Ferme pédagogique - Découverte de la nature

38%”&&2 nos faﬂﬁ - pemﬁe A= 10% auz membres ;jg

Formation 8.A.P.ALA.T option spéiéologie
sgréée par la D.R.D.J.5 Poitou-Charentes

Autres options B.APAAT:
kayak - escalade - vélo tout tervain - tir & 'arc - poneys

Pour tout renseipnement ©
Centre de Plein-Air "La Voulzie" 86390 Lathus

Tél, 05.49.91.83.30 Fax 05.49.91.36.72

Découverte - Initiation - Perfectionnement aux activiiés de Pleine Nature

Centre Agréé: Jeunesse et Sporis - Education Nationale
Ecole Francaise de: Canoé-Kayak - Spéléologie - Escalade

Encadrement des sctivités: Spéléclogie, Cancé, Escalade, V.T.T
par des moniteurs Diplomés a la Journée ou 1/2 Journée

Label Point Canoé Nature, Fédération Francaise de Canocé-Kayak
Decentes sur le Célé libres oftf accompagnées
Parcoasrs de 10 km {(Monteils - Base ) départ ducentre id h
Parcours de 18 km (St Sulpice - Base } départ du centre 10h30

Séjour Découverie de la Randonnée (se renseigner)
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