
\ 
---- -1 NFO-EFS 
1 

FEUILLE 
j/ 

LIAISON 

D'INFORMATION & DE 

DE L'ECOLE 

FRANCAISE 
' 

DE SPELEOLOGIE 

28, Quai Saint-Vincent - 69001 LYON 

XXXX'.AXXX:h'XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX~ 
x . . . . ~ 

~- -- - . . .. . . . x. ·-· ·- ·- --x x 
x N ° 8 J U I 1 1 E T 1 9 7 9 ~ 
x ~ x ~ x . . x 
XXX)QO(X)(){)OCXX)CX}CXXXXXXXXXXXXXX)OCXX.XXXXX}QCXXXXXJ{XX 

SOHNfi.IRE 

1°) Pfi.RTIE TECHNIQUE 

Page 2 
Page 3 - 4 

Page 4-"" -6 
Page 7 -.8-43 

!iinéiioration du bauc:trier de . torse éiasdqüe ­
Une corde statique comme inain courante 

Secou~s en méthode balancier 
Fiches techniques 

2°) SPELEOLOGIE EDUCfi.TIVE Page 14 

3 °) VIE FEDERfi.LE 

Page 14 - 15 r_: v .E.F.S. Pourquoi ? Comment ? , 

· Pag~ 15 : InfOrmation 3ème safi!Jnina:ire photo national fl.oût 1979. 



INFO-EFS N° 8 JUILLET 1979 page 2 
- - - - - -· - - - - - - - - - - - - _·. - - - - - ···- - - ··- - ·- - - ··- - - -

- - - ·~- - ._ ,- !:_" · ~- ._r·~ :.... ~- - - 1: ~ _Q .!! E l _g ~ _§ - - - -·-._.~~- - - - - ·- - - -·· - -- ... . ·- - ·-

~iELIORATION DU BAUDRIER DE 

TORSE ELASTIQUE 

Peut-être avez vous remarqué dans SPELUNCA 1977 1'! 0 2 un article de Bernard BOU,SCHET 
au sujet d :un tel baudrier , Ce principe est intéressant .. Cel_)enda.nt un détail important 
est à réviser. En effet tout ce qui peut constituer un défaut de sécurité doit être 
revu, Dans cette prespective il est bon de remplacer le passant texëtir riveté nui sert 
grâce à son système autobloque.nt à po si tiom1er la partie P.lastiaue du b ;:._uclrier ; car 
dans le cas d·une exploration " classi aue '' ( échelle., autoassurance,,, ) le passant 
peut être confondu à l ' occasiond ' une fausse manoeuvre et, ou ·une fatigue excessive 
avec 1..m anneau d · accrochage. Evidemmrnent on peut toujours 1 ·• enlever du cuiss ë':lnrd en 
en expJ.o échelle; il ne faut pas se faire des illusions : rares sont ceux aui l_)rendrons 
de telles précautions,,. 
De plus il est souvent incommode de J. enlever sans c1/:régler 1 ensemble cuisse.rd-ceinture , 
Or il existe une solution tout aussi bon marché, encore plus .facile à ré~aliser et 
répondant mieux eJ .. ~'< impératifs de sécurité~. Il suffit de confectionner un pass'illt de 
sangle américaine ~ deux noeuds de sangle suffiront, Le premier délimi ter<:1. une boucle 
pour y passer la ceinture puis il se prolongera par 1..me seconde boucle contenant les dés 
de blocage. Cet ensemble tout à fait sécurit sert éga.J.ement d · anneau ct • nutoassur ance le 
cas é:ch.::Oant. · 
De même plutôt que de riveter la chambre à air oui constitue la partie élast inue de 
l : ensemble on peut faire un noeud de " chambre a délimitant alÏ!nsi 1..m annec..u aue 1 : on 
coiffe. Le jumar de poitrine est accroché à cet anneau pe.r un mrl.illon ta.J?1.dis (lue le bout 
pendant est relié aux dés de blocages. Cette solution supprime des points de .faiblesse 
( rivets ) • Points qui rendent incertain le dég agement éventuel è. un é rJUipier, Er. 
expérimentant un b audrier riveté j ' ai arraché les rivets , . Je n · 2.i pas eu cl. ennuis sinon 
une importante élasticité avec l e second type de baudrier. 

B erna.rd OURtHE 

_N.DoL,R, 1: La dernière phrase est significative; "p2.s d · ennuis sinon une ;_mportante 
é lasticité "· Ce bnudrier est idf:!2.l pour celui uui monte s~ns s ac9 iJ. f."\ut parfois 
d · autres techniques pour d2g.ager un coénuipier ou lors nu ' on monte avec un s.=1.c lourd ~ Un 
baudrier rigide, m~is r églable est nettement supérieur. 
Remarque ~ L a s angle tübûl.aire ( ainéric;;tine \ n · est tout à .fait"s~curit" nue J.orsnu ' elle 
est en très bom1éte.t. 

Hike HEREDITE 
N.D,L.R. 2! J ' utilise un simple annenu de caoutchouc 
- gui occupe moins de place sur la ceinture . .. puisnu; il ne lui est pas relié ~ 
- qui supprime le problème des " rivets or not rive ts "; 
- auancl on n ·• est pas tenté de se suspendre; 
- ne pose aucun problème de fabrication ( pas de: couture 1 de noeud 9 de rivet, de collage 1, 

.---------------------------~--~~~--~~--~~----------------~~----~---------~ 1- découper 1m anneau suivant le poi · 2~., ·Ncttre en place .façon " coureur 
tillé (on peut c=n faire entr e 20 ct ·: . cycliste Il 

30 par chambre à air ) 

2- Hettre en place un mousaucton 
( ou 1..m maillon à vis ) 

4 - , . ct y .::tccrochcr le j 1..tm.=tr 

1 : //\_; ~ 

Î1M~ 
1 J\ / ct ç p, m.:1.rche . .. 1 

1 
4 ._ ..... L ._ .rr. rm Ar.Hm.r 



v u .L J...JJ.J.L..:J ..L. ' 1 ./ 1 ,/ 

--- -· ·- · . ~· ~ 

UNE CORDE STATIQUE J-: -: 
H/'1IN COURM.TTE ? · 
- ·. . . : . 

Les n apports techniques " publiés dans INF.O-EFS N° 5 ( article sign{~ par Christian 
DODELIN ) aussi bien aue certaines remarcrues de MONTGOMERY , 11 Single rope technics 11 ; 

l a issent dès -points d'interrogation sur nos mains courantes : 
11 Dans la pose d : une main courante, même tendue, J.'· él nsticité àe la corde a.ugmente · s e, ... 
longueur, , , ce qui diminue J .. c:: travail des points d : amarra.ge. Par contre d"tns 1~·- ·posë dé 
fils clairs, qui sont tendus et rigides 1 nous constatons souvent l2 loupture de:: ces fils 
ou des amarrages. " ( DODELIN ) 

" Une main courante. devra.it être une corde dynamiaue, avec un peu de mou pour 0u :elle 
ne gêne pas les mouvements et qu: elle résiste à tme chute éventuelle, Une chute <wec 
une main courante tendue peut OGCasionner une tension de la. corde supérieure ~ J,a 
force appliquée." ( MQliiTGOHERY ) ·· .: ... :~:~-~ .: ... · -· · 

Les questions concernent les cordes d ; une fF.~.ible é lasticité - J .. es ccilrdes st2.tiaucs . . · 
voir hyperstatiques. Félut-il laisser du mo .._t ? Fa.ut-il se servir uniauemcnt des cordes ­
dynamiques pour les mains courantes ? Quelles précautions 7 nuelles tec_hniaues peuvent 
améliorer la sécurit6 ? 
Les réponses qui: :suivent sont tirées d ; t.me annlyse théoriouc cl<ùÎle chnte:'_sur une main 
courante, une anolyse simpJ.i~iée et rtrtificiclle 7 mn.is 0ui donne des indic2.tions 
interessMtes, On pnrt du principe que .le spéléo éauipé pèse 1.qq lcg et ln. corde, les 
?.marra.ges ~ le spéléo 21.vec son ba.udrier et sa longe résisteront.). Un.e .force-choc d : une 
tonne. ·· 
En Lü t, on trouve aue les cordes dyn2Jllicrues permettent des · _ch~t~.s plus importô\ntes 
que les cordes statiques. Si pnr " élasticité " on comprel1,d l : âll()ngement de ln. corde 
SOUS )me Charge d; 1.me tonne ( entre 7% et 25 % ) et on exprime 12\ hRUteur de l-'1. chute 
libre ( ava1-it aue la corde devienne tendue ) comme une fraction ( ou pourcentr1.ge ) de lë'l. 
dist Mee .entrE: les .<?Jl1i:\rrages 1 on trouve en gros nue l2. chute m"lximale est 1.'.!1 pe_u plus 
de deux fois- l ~ é:L?.s'ticité;, Pour -Urie corde hyperstn.ti(lue ( (: l asticité _7% ) et une 
dist Rnce entre les rona.rrages de 5 m, lrt chute J.ibre éventuelle ne doit P f',S dP. pn.sser_ 
70 cm ( 7% x Sm x .2 ) , Il f?cut ajouter (lue nos cn.lculs ne tiennent p.:ts compte è.e l ' absor­
tion d:énergie pn.s 1.=: longe 1 e b2cudrier et le corps même du spé l éo 1 rruiël.ugmente 1?. 
m?.rge de sécurité lors de petites chutes ( jusnu ' à 1 m ! , On peut donc se servir des 
cordes sta.tioues en më~.in courëi.nte à condition de limiter les chutes libres ·évèntucllement , 

Comment le fë~.ire ? Christian DODELnr nous ë'l. déjà domi.é des inclic?,tions ~ les ma ins 
courë>.ntes doivent être installées hn.ut ( ,-,u nive2cu de · la tête ) et il f .=tut s ·. y ,-,ccrochcr 
avec une longe aussi courte que possible. 
Pour avoir une mRin courante hn.ute; 
- Il f2cut des emarrages en hateur 1 m2cis nu ' on peut nu2.nd même nt teindre ! 
- On lëlisse le minimum de mou , même si ln. corde es.t tendue ., Nontgomery a r;:dson nuë'l_nd il 
dit qU; une main courante peut OCC.'1Sionner une 11 surJe!lSion 11 de 1?. corde ( une tension 
de la corde supérieure à la force appli quée ) , m2.is si le mou 0U ' on Lüsse occ;>.sionne 
une chute libre plus importante, on perd plus nu 1 on ne gé.\gnc. 
- Si ln disposition des prises oblige le spé!léo à monter ot.y ct descenélre 1 il f:1ut uri; :·,;·, \ 
amarrage intermédiaire à chn.nue point hrtut. 

• . ,, · -• •·· ·• ••~.-._ ,,.., ~ .-,lf lo vl. '"•'-' "'~ 

t:Jn R déjà vu tJUe la hauteur de la chute .· tt p~~inise " est en rel.=:ti01~ ::wec 1R dist ~nc;e 
entre les omarrages. Il vrtut mieux donc laisser · coulisser lél corde dans des m.ousrruetons 
aU-'< amarr.?.ges intermédiaires, de fc"':Ç0n nue 1' éla:stici té~ de toute l2c corde puisse jouer 
le rôle d ,' amortisseur de fo~~~-choc. Ori peut également ê':uiper un "mnuveds p?.s'' de 
50 ·Cm av~c une main COtWê\nte··:de' 5 'in '-el'l.tre amF\l"'r"'ges et en tirer· J .. ' nvant rtge d ' ll1 

·. ë(\-longe;n~nt .plus ,iri\port ,.,_nt. : -.... ' . , : ': 

Un mot sur les m?.ins coura.ntes verticnles s : in1pose. Où ? .. tuus .vu des :,pnssr:lges - souvent 
en haut · d ' un puits - 0ui se remontent .f<1.ciJ..ement en escil.L",deet où o _n ne se longe à ln 
corde ( nmarrée en hnut et en b;1.s ) ,...ue " prtr précF~.utAp- n e N.ë\;J;:h~ur-eù-sement~- ~ système 
n:offrc qu ' u .. l'le .sôcurit é: illusoire, CRr même une c"orde Q.ynë'l.ffiirrue n ·' a P-"-S ;:._ssez d ' élë'l.stici 
pour r.mortir lR force-choc éventuelle; ct )e spéJ..éo encourt le risnue de blessur.e 
gr :.wc, D: Rprès nos C?J .. culs 7 lr. force-choc sur le spéléo· dép :esse 1,-, tonne si L". chute 
( toujours p.::tr rnpport à l a distnnce entre les"1Jl'lnrr;:\ges ) est sp.périeure à 1 : él.::tstici té 

1 " . 
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.• 0 0 1 0 c 0 ; . . . . . 

de la corde ( . a.llongement sous 1-me charge d 1 une tonne ) • Pour un petit p~s d 'escalade 
(2m entre arrtë1.rf.7-ages) et une corde dynamique ( é~_(lsticité 20% ) on ne peut mmlt:er · si\ns 
dMger que 40 qm! En aUCl.,ill Cé'.S peut~on remonter jÜscnd: à 'l 'i"Ji1i'\rrë'lge -süpérieur. Dr.ns les 
PèSS?,ges verticilux~ 1' él.utoassurnnce doit se .fitire. ëi.il .moyen d : "Lm ·bloC1ueur; il ne suffit 
pas de Il se mousquetonner Il à la corde: .. . ·.· : ',~ .. . 

V analyse théoriCJUe -est toujours inférieure r>UX eXpériences pri'l.ti.,ues, mr>is cette petite 
étude nous montre d ' une pa.rt nu'on _peut se f;d.re m;;ü, même si on est longé à une 
bonne corde fixée à des amarrages solides 7 . d 'autre p,=œ·:- nu : on peut obtenir une bonne . 
sécurité avec des cordes d e faibles élasticité. Comme partout en spé léo 9 rien ne 
remplë~Ce le. faculté rr.tionnelle. _Fël.'u.t faire g?,ff~, . '"'UOL HilCe HEREDITH 

Réponse de Chri,stîen bODELIN 

Plusieurs aspects ne ressortent pas dn.ns 1' exposé de Hike: 
Il faut consid~rer ·l ët séCl<ri t2 de celui i-rui pose ou dé:s é .,uipe lé\ mr.in cournnte 

et .l 2t sé;ë:ürité de celui nui l :utiÜse une fois f xéc. 

DMs le 1er C<ts l ' idé2l est 12. techni,..,ue d ' e!:lc ?.i ade : · tJné corde dynaminue à. ' assun.:m.c:e 
jJ 10 mm en simplq!:·~ou 

1
fr 9 mm cm doublt;, l,:>, corde Couiissant dr\11S les mousrrùetons 9 i'I.VeC 

assurance :COI'pOtlClle Pnr .un autre spéléc:J9 ~ ~-iJ.i même (;l_Uto- ,:_ssurô . Ii f .;_U.t exclure tout . 
bloqueur, jum2.r ,: cr.o·n, poignée, . shunt ponr ' i : assurMce .d.ynn.mi!"Ue. · (En c2.s de ç}!ute du 
leader 9 1' assureur reçoit un choc nui le .t.;!btC:,~colleÎ' ·du sol; Ul1 blonue"Ltr pourro.i t 
dë>.ns pareil cas sectionner lé'\ corde). Seule cette tcchnir:ue permet _unè sécurité si -~ 
1 1 équipement· nécessite une remontée ou une escalade ascendante; . . 
L ' équipement fixe . en êorde sta.tiaue ou dynamicme peut être posé par le même gars _qui 
dévide une autre curcre qu'il. fixe d'un poÜJ.t à 1 : autre. 
Uh équipement fixe . en corde~ dynamique permet une sécurité même en cas de choc. Par. 
cohtre 1 'équipier· qui. utilise une main courante en corde staticme doit penser oue la · 
corde peut supporter 1.me tension mais ne supportera pas un choc. 
La .corde aura une marge de .sécurité d, 1 autant plus grande· au ' ellè ne fera pas une ligne 
horizontale entre les points d ' amarrages • . Si lés fils clairs ou leurs point? d'ancr-ages 
cassent · ( en dehors .des zones d ' usures par frottement ) i ce n'est pas · seulement dû au 
manque d'élasticité mais surtout aux doublées, triplées ou plus C1Ui sont transmises aux 
amarrage s. 
Rappelons la nécessité d'avoir des points d' a,marrges différents de ceux des fils clairs 
pour la corde qui vient en assurance. 
Au cours d' Un.e progrecssion, si la main courante statiaue nous fl,rr_:Lve e.u n;iycau du .. 
genou la séct'.I'ité devient uniquement ·sychologim;u:; pour celui oui n 'a pas lu c:_et __ 
article. S'il devient nécessaire d ' escalader 1 n; au dessus de la main courante, ( statiC1Ue) 
c 1 est au tant enlever sa longe pour ne pas être tiré par en dessous , on garde ainsi la · ~ 
même marge de sécurité, C1 est à dire au'il n:y en a plus. 

- - - -·- -- -·- ·- - - - · - - - - -- - - - - - -- - - - - - '-- - ~- -- - - -- . ·- ..... - ~~ - - ·- - - - - -- - -- - . 

)HCOURS E:t--1 HETHODE 
BALANCIER 

Lors d'un accident sans gravi té 9 en éauipe r édui tc, il peut être intéressant n.e remonter 
le biéssé dans les puits, et cela: sans gros effort, avec un matériel simple ., 

Il s ' agit d'une méthode mise a~ point par nos confrères Italiens · (lUi · ont . très tôt 
étudié la question .'. ( G BALDRACCO et G. B/I..DINO, GSP) ; 
Le principe s'inspire dt~ balancier, dans leouel le poids à remonter est annulé par 
un contrepoids. Une équipe restreinte de spéléos( trois en l ' occurence ) peuvent 
remonter un blessé dans une verticale,· sur civière ou non , suivant 1 'état de éelui-cic 

1 °) :SN HAUT DU- PUITS sera disposé : 
n) Un poulie frein sur un amarrage " irréprochable " sans frotèement, placé si possible 
r lus haut que la margelle du puits~ 

b) Une corde en double de la longueur du puits placée dans ce poulie frein et dont 
les detL~ bouts arrivent en bas de la verticale. 

('! i / 
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c) Une corde d ' assurance placée sur poulie .frein ou palan ( assez loin du bord du puits) -

6) Deux spéléologues, un ravalant la corde d'assurance, l'autre surveillant les 
manoewTe~. 

2°) EN BAS DU PUITS 
e) Le blessé ou la civière est mousquetonné sur le brin assuré par le pouUe frein 
( assurance indépendante ), 
f) Il est aussi mousquetonné à un des brins de la corde pa:s:sée en double dans le 
puits côté poulie frein ( corde traction ) , 

g) L'accompagnateur s ' installe en position remontée bloqueur sur 1: autre bout de la 
corde traction et mousquetonne une longe sur la civière, 

h) Il remonte d'environ 1 mou 2, puis il se saisit de la civière et la soulage légè­
rement, Son poids annule celui du blessé, la civière monte et l'accompagnateur descend, 
La remontée continue suivant le même processus , L' accompagnateur fait a.u total deux 
fois la hauteur du puits. 

3°) SORTIE DU PUITS • Le problème est le même qu ' en secours normaL 

i) Arrivé à 1 ' amarrage l ' accompngnateur se longe sur celui-ci et se délonge de la civière 

j) En coordination avec l ' assurance qui devient trnction, il donne le mou necessaire 
à la translation de la civière par manoeuvre sur le poulie frein avec adjonction de 
son descendeur sur la corde, pour freinage. 

REMARQUES : 

-Le poids entre le blessé et l ' accompagnateur ne doit pas présenter d ' énormes 
différences. 
- La configuration du puits ou la sortie de celui-ci est un critère important, pns 
d ' étroitures et de la place pour manoeuvrer. 
- L'état du blessé rentre aussi pour beaucoup en ligne de compte, Gravité des lésions, 
étai de choc • • etc. 
- Il est intéressant S.e connaître et pratiquer cette technique, soit 

, Dans le liébut d'un secours normal, loooue il y a peu de monde disponible et nue la 
cavité et l ' état du blessé s'y prête; 

• Soit par une équipe restreinte oui a un pé~in pas trop grave près de la surface 
et ayant les moyens techniques et physiques de s·"rtir le gars, sans _avoir à déclencher 
un énorme plan de secours, 
- Pour des équipes pratiquant des expéditions lointaines et ne pouvant compter nue sur 
elle même pour d ' éventuels secours. 

Cette méthode demande une parfaite maîtrise technicrue du mntériel, de ses m~1oeuvres 
et du secours. Seul une é'tluipe déjà rompue aux exercices de spéléo secours " normaux " 
peut pratiquer le " balancier " • 

Daniel l1A'R.TI.NEZ 

cf, Schémas page suivdnte 
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lueue de Noeud en 8 

v ache 

Noeud ' papillon · 

Noeud 

en 
Noeud de capucin 

Noeud plat 
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tisserand de pêcheur 

tete d alouette 

cabestan 

1 
de sangle 
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Noeud de 
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, queue de -v·achei plein· pëiih~ffi=i.cilit-é d ' e)técution, peu j'Difficile à défnire e1.près 
! ,/ 

~- -
encombr ;:mt, rapide à effcct scrr?ge~ ' 1!-0Lf!.-5% ___ _ 

·.r,1i: r . N!2leud en . 8 double ou plein ne se · se'r~e .pas trop; meil-[ enc-ombrë'mt ( obl~gation de j 

! R . ·.~:Y?"~n.g en huit leure res2stc=mce - erreurs "rëlnger" lès bruis 65/~ 

~ ·.··· ~ Noe:d de chaise simpl:- et- r::: ::::::~s r apld; à efl pe~t glis:er, à ~-~nfe~:io~ 
G ·double · ' fectuer ( erreus fr>.ciles), ne:r nvec ± ë'. 1 arrêt - atten 1 

--· E 
1 

- ·· · ·· · - - · · - - f acile à désserer 1 peut a.us tio_n à lé'. façon de le . 
S .. si se faire en milieu cordeJ ch;:œger . __ . _6_0..:...~~-- ---·-f 

· Noeud de Cabestan Peu encombrant, r ,cpide à Difficile à ci~faire (se~ 
faire, auto serrant, interrs rage); r é sist?ncc au cisaiJ 
sant sur broche, concrétion lcment très fniblc 

.... __ .. .. .. facilité de réglage Ll O ~~ 
t=~'""'"""''---'-'--=-------------''-"-·----· · · · ·- ------~------,..----,-------·--.. , 

" Glisse f ?.cilement 
--~~~-----------~ 

Tête d'alouette " 
--~-~~------+----------------

- - Il 

Cëlpucin double= facile ·à ··défzüre volumineill.c_, prend bep d0 

1~--------'-· ,-'-.. --'--~--- --+-------·--------'----+...;_co. rde, - - . ' -· erreurs dangereuses 

j N0cud papillon Sert st.u'tout lors des i'\lT\a.r pa.s toujours ~isé à faire 
1 r~ges ~n mnin ~our?,nte:' pour un déb i td.nt 

. .... ... .. ... . ... necess1 tant +slc=urs polnts F=====Î============================F============================!===============::::=·=====::;;..=:;::=·== 
Ï ! Noeud de sé:!.!iglc . facile à f'l.ire , peu encombr .- difficile à. dé f r-dre(serragc) 
/\. 1 raccord de 2 cordes rn f) ___ __ _____ .. _____ .. . -·--- ----
I Noc=ud de sana le en 8· se desserre f a.cilcment encombrement'· oblig<ttion de 

s 
S r,.,ccord de 2~cordes m~ "-" · · p r anger les brins 50% 

---'~-'-----1 

0 
N 

D 
E 

2 

c 
0 
R 
D 

E 
s 

Hocud de pêcheur 
ra.ccord de 2 cordes rn ;5 

., 

peu encombrant , fa.cile à 
confectionner 

dif~i~ile à a6fnire, ~~~t 
glisseç obligëètoiremc=nt 
~ clef d 1 2rrêt . i-----,------------·--+----------------t--"-"------ ·---_-_·- ,-

Noeud de= Tisserand Délicé\t à _effectuer ,risCTUC 
raccord de 2 cordes ,el diff de glisser é'.U dém<t!'rage, 
férents · ··· er!_curs d élnge:r.:_~"L_ls~e_...:.s ____ -f 

Noeud plat très bien pour fermer les 
sacs ! ('., c 

risques d ' erreur à la 
confection / 
desscragc= et glisse fréquen 

tes--.U -sont donnés aprè-s -tets prtr . l ~s .. é: t;l.blissements .PETZT~ . sur J,~s cor cie$ . I?;El!.~. 

;Soit 2 tonnes l a résiÙanée . officielle :d~ lël corde 

.Une qp.eue de vaéhe donne en charge de ruptuile 800 à 900 l~g environ 
1 - -. 

:Une Il ·rr Il en 8 Il Il Il 1100 kg Il 

... Un no.;.;ud de ch2cise Il Il . Il 1100 Kg Il 

~: .. --:: - - -- - - - - - -- - 1 - -- - -- --:--------... 
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T E C H N I Q U E 
---------~----------------------------------~ - ---

11.- H -1'. R : R A .. G E S - .. . i . · .. 
. ,, _ _, 

'"'""'" -:""' "" , 

Ml.t\RRi\GES ' .NATURELS' .· - - .:- ,;. : · :~-· - .. ~ ~- -~_ - - ·----~ ·- : , ., 

,. 
-l\nneatuc de roche 

1
r- R0piè1i tê de mise ~n pl .;1.ce . 

- Becquets - concrétion ( · ,.. ,.-, · ·· · ) · 
( i : utiJ.sent tel quel ,... Solide 2:pre:!3 .;tè.t's ~ ! .. ! :.. .. ·- · 

ou avec une é linaue · Ecolog_iqi1e 
ou a.nneëlu cie ·corde } -

( l 

p_as., toujours · ·'-'A bon endroit 
( frottements possibles . ) 
ç'\tteritibn ~ l' C'lrgi.le et ?.li 
moul 'milch . 
Rttention au sens 0e lieEEort 

' . ' ~ ..... --------------· --·-------·----·----:-------+--·--------·-----~-

gros blocs · 
- t- :. .·,, . '· ·.' . . ... ·- -,: ~,. ~ .~:· . . ·' '·' 

!=·· 
blocs ·coihcés " " 

" " 
1-------'------ --__L-·-------~-'--- -- ·· ·- ······. 

L\l1MRAGES MTIFICIELS 
f---------------·~~--.---------~-~-------~-----------~-'---·~--------

COINCEURS 
( montagne 

f- rapidité de m2se en ·PlRce 

solide 

peut se récupérer 

- p-a.s toujol1rs n.u bonendroi t 

ilttention . 21u sens·· -de 1 ' eEfott 

necessi té d ' une gi".llln1e 

L 
~----------------~~t----·--------------~~------~~~-----------------~~---~ 

PITONS 
( montagne ') 

VERINS à diacl?.se . 

PITON. EXP:BNSIOÜ · 

BROCHE à compression 

CHEVILLE 1\UTO-FORII.HTE 
( ex spit mf 8 ) 

+ pln.qucttes 

CHEVILLE EXPANSION fi 

" 
" 

" 
" 
Il 

- se p.o se · où 1 (on veut 

très bon en progression Rrtif 

- se pose où l'on veut 

- · très bon en rocher pourri 

-Sc pose où l:on ·veut 
- pr21,tiquc et co~r ;tnt 

- forte r·:'-:sistnncc · 
- Arri<:Ü'r .:".ge en plë'.ce 

- Se pose où l:on veut 
- tient bien en rocher pourri 

" ':,·' ::'• 

· ·-· .:. . .. 

" 
. ~ - - ~- - . Il . 

lourà 

·encombr;mt 

- long à plë'.ntcr .. ... 

tamponnoir frë'.gile 

- é'.ttention nU rocher ·pourr;i . · 

- long à pl<tnter 

- t i:1Jilponnoir f rë'.gil e 

_,. long à .plrinter 

.,.. · difficile.- ~à retrouver 

- i soubent ina.l pln.nté ! ! ! ·. :' 

- long à pl.o_nter __ 
- ti'1mpm~noir 

VIS type de 9mm à 12mm - peut sc r é!cupÇrer ,.-,tt~ntion ( m1.-1nd 
rocher pourri 

même ). au 

( T< ,:on.rl hn l t . . . ) 

-possibilité de l ' enlever, 
contrôler, <::Jr i'1.isser OU o~empl ,o_cJr 



! ... 
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T --E G H N I Q U E 
-----------------------~--·-----------

1 ) RESSAUTS F.L\ISABLES EN ESC.L\L.L\DE OU OPPO EQUIPES D' œm . CORDE D 1 1\.SSURl\l-TCE . 
--------·-~----- ---- ... · ----~~--- --- --- ----~~ - -. - .-~ - --· · . · ·-·-:-.- ·- ~ ~ -- --.:- .... : : ~- ·: :' -·-- . .. . - . :..:· .. -:.:·: .. : 

.1\) 1\.ssu:r.é d: en haut par .mL co0nuipier. 

- Assurance 
Il 

manuelle, corde sur l ' épaule 
sur bloqueur ou poulie frein 

; .. .. ,· 

sur noeüds cànce~s ( Rémy, coeur, Lorenzi, italicn 1 Prussik, Nachard- L 
B) Assuré d'en à.as· par un équipier 

( la corde est PE""\SSée en è1ouble dans u..ri mOUS(]Ueton ou une poulie ) 
Tous les procédés c1 :assurMcès ci tés deJ1.S ·le li.) sont éffic accs -

C) 1\.uto-assûra.nc~ 

~ Ressaut vert1cai ~ Un 
-ê::r"olr; ""frèin ) . oü ":frein sur 
~ Ressaut sub vertica l ~ 
1 1 appareil au-dessus de soi 

bloqueur en poitrine directement sur le H/·.VC ( jumar 1: 

dés de ceînture, · 
Un bloqueur en bout de longe, nécessité de ramener 
durant la progression ( frein, poignée Petlz ) < 

2 ) PUITS La théorie un blocage et un point d ' appui suffit pour remonter sur corde 
/ simple, 

A) Un blocage mécanique ( sh~mt à déconseiller ) 
noeud autobloquant ( à vérifier à l:usurc ) 

+ 
Un point ·d·: a_ppui . 

B) Deux blocages · 

ASsis debout 

ll.lternatif 

Un blocage nu ni ve.:1.u HfNC 

+ d , d l ~au dessus d bl •r~ ·\TC soit - Un blocage en bout .e pe a._e , d v. OCF\gc J· " . au. essous 
- soit un bloc.::ogc au n1vcau de p1ee1s , 

Pédal2ge avec Ul1. blooueur relié à chanue pied Par une pédnl~ ( très 
rapide sans charge lourde ) 

C) Trois · b~.oc21:g es 

Héthodc Gibbs ll.scooer, très · r apide, mais délicate d;-ms les passa_qcs de noeuds ct 
fractimmements. 

P .\SS}\GE DE FR,'\CTIONNEHENT : 

Rien de systématique. A. voir suivant 1 ' occasion, Génére.lement on passe d' ?.bord le 
bloqueur de poitrine sur l'Q.utre corde, 

... ... - .·· ·- - - -- ·- --- . - ~ -- ... - -- ·- - -- --- -- - - - -
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>-xj (DI-t) 

WOLE FR!J\TCli.I.SE DE 1 ~ ~ ?\ 
1--'· 0 1--'· 

;PELEOLOGIE g ~ ~ 
0 ~ 0' lQ 1 <:rt 

èiCHIER 1'1'\TERIEL 1 ro p. 

----------------+--

)USQUETOHS CROISES ____ ,. _____ ---·-·· . . ··· -·· 

ŒIN PITON 

(;) 

;3 
1--'· 
(j) 
(D 

oui 

1-'o' 
0 1--' 

0 o-n 
)J 0J 
(j)lQ 

(1) 

"0 

~ 

p.IJ:J 
,: 1-' 

0 
P.O 
0 0J 
(J)lQ 
n ro 
(;) 

~ 0J 
~,: 

1 ~ ~· 
----------r--L 

non j 

D E S C E N T E 

~ . .a 2: 
0 ,: 0 
(j) (1) ;3 

rto' 
0 ~ 

::-> :J (;) n (j) 
1--'· p. 
(1) ::; 0 
~ G, 

n -
< (!) 6 
1--'· (j) ,: 
(j) (j) (j) 

!'.! 1 
1--'· 

-- -~- --

2 

t:z:l 
::> n 
0 
;3 
o' 
~ 
(]) 
;3 
0 
::> 
rt 

minime 

S U R 

1 

1 

C 0 R D E 

< ,_.,.. c:: 't::llt::l ~: "" : ~ 0J (;) 1 0J (1) (])>j 
1--'• rt ~ 1 ~ 1(1) Oj 1-' (;)' c.q n ::s' 
1-' ~ (!) 1 (D ' (J 0J : 
&\ .. 1--'• i ~ 1::> "0 1 

0 ::'J 1 ~~~ (Î)i . 0 1-' 'd 
"0 :x ~ ~1 p. (j) ;-:! 

(]) 1 "0 1~ 
i (i)' (1) 

n 

1 

n l"• 
1 i 0 1--'· .l-' 

~ 0J p. .. 1-' 

non 1 ~onv . ! R 1 
llo lS -1 

~.----1,--. --roui ., 

- --------·- ---- -·--· -·- --·~·-- · -- - ------- --·---·--------:-,- -·--·- -· ---------- -· -- --------- ---------r-- .· t-------

1 

1 . 

1 

1 

1 

1 . 

' 
>-:3 

i 

H 

2;j 
0 

t'1 
>-rJ 
(/) 

2: 
0 

co 

non · 1 non 1 1 1 mun me l' non 1 Pi ton en l R 

1 . • J 1 • • oui . 1 l 
~::~ -- .. ....... r --~::- · .. - :~: ---:~~ -~--~~:t--: --~~.::::an~ ::~ -~:::::~ct--j : ! . : : ; ij 
~~~~-~-- ;"~~~;~~-----·----~ - ~::-· ---·~;i - --o=~- ~--n-o:~-·- 1 ---1-·- --i-m-. _~-- 0~~-~nJ--o-u-~~- -~-e-s-c-endeuJ~~~e-d~-. e-:~~ D ... .· : t: ~ 

L-.:1 ~ i :::J 
0 1=1 

ŒSSLER 

)EUD IT !.LIEN 

------------·-~---~---- ----~----r----- --·--::~-~----.. -+----- -- ~ - ---_ ------+-;"' ide ct: 1 dnncrereu.x . ··: : 
~Ei\U moyen non non l non i 1 mlnlmc 1 oul dcscendeuri d _P X l R "' . · ' . j· -·· 
------- ___ , __ _ ·- _ _ 

1 
----- · _ - · -- _

1
__ --.-~-----·-1 - -----1-~---·--~-~----- --·--- rgcrcus' _ i . E~"qüe -- ; .. 

\~K--· -~ - c -~on ... __ o_~ non ; --1---+--lffi~ortentl non descendeu l' ___ _lin regloble 

'.LE TRI.IL j bon oui 
1 - , 1 

1 

.. H . ----·---·-·---- ----·- --- -- - -- ~:.~-.t--·-----~-.-: ---:~~~ j i ~usure sJI D j ' 

oul oul · · _
1

.. _o~> j -~ mun me _ _:on _ _j_~e s~cn~cul_l'D."_l_i_es~ ~- . _ '-----
1 • • 1 ! ---

. ' . . . ; . cndomma. e ' roc0 ', 
:bon 

r égl .•blc 
1 

. 
1 , . ,. 

'U 
> 
Ci) 
trJ 

1: Ica 
1; 
1! '·' 1 

1 
1 

i 

èREIN HOUSQUETON" 

ECEPHi\.LE 

. ! _ . d ,_,ssur,_ncc: 

hon 1 oui 1 non . non - -2- mini~~ - --- -- ~~~ :- - · rL · ~-:~--l~ --·--------- -tlt_T_ .... ----·-·-· ·----·-
IPPEL J.!DNThGNE -~-r--~~= --1'-:ui --~~,:;:-- --:~:-t né2nt 1 nénnt ,. non' l nécnt ··t lx; 1 y 23

outcr 
' 1 1 1 ' 

mauvnis 1' 
. . r ., ; 

': 1 
i ; 
1 
1 
' 
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T E C H N I Q U E 
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. \ : ~ . ,J . -·-... 

~-~--,-~--------:----------------__;_---------,,_,..--_:__,.__,. __ __, 

L ______ HOI'~. N~?f'JHQUE 
--~~-~~~----------------~~--------~~--~.~--+ 

·Ho.~ud n:~CIL'ŒDS 1 rapide et siJï1ple à -effectuer- · ·-7 · :tl_s~:r~~--!',0P.ide .à. surv~.;i.JJer 

NOEUDS BLOQUANTS 

. ,.'\. CŒ'lfectionner avec unl en permanence 
cordelette de ;6 2 fois - peu de mv.tériel résis~?.nçe peu import:<:J.11te 

1 

il:.félo:; eur à celui de lël - peu glisser quelnuefois 

~-Ol'c1<~ .J. rcmo:'lter · . 

Il If Il 

Noeud FR!i.W~: .us Il . Il .il 

dé:blo: :age f0.cile 

.. ···'···· !-:--_;_7~7;___:_"'7"_:_~:.r-...:......:....:...._:....::.:::.:___;__..:.:...::.::.::_ _ __:....:.:.:.:.~:....:.:_:....:.:.:.:~...:...:......::..::.......:.::.....:.::::_.:.::_:~....: .. ::.:: .. ·.::...: .. ·:..:.· ·..::. ... :::.:. .. ·-·-
. . 

Il Il Il 

Hoeud de PRUSSICK 
d6blocage plus difficile If If If 

- .. , ~--

HECANIQUES 

~ fnbriqué sp (~cialement · pour 1 
BLOQUEURS 11 DRESSLER 11 

R = 400 Kg 
spéléo · à st1rveiller us1,1re du trou 
~ léger inférie1,1r 

Uti l isations possibles: 
·::..: ··auto-v.s.SUr.J.nëe 

.;..effiCRCC 
- ' sïmpTè à nti:üü·pulcr· · 

...: Palctris 
remontee bl·oqueurs 

- corilbirï.:üson poulie-frcin-p.:;L .n 
.. ~ .. ,.;i-.;,;;,;,..:.,Yl.;.;,. ,.,;; C',;l"",..,, ·;:;;;:, ·: .. 

POIGNEE Il PETZI.. Il 

R ~ L!OO Kg - bien en mo.in 

- l~ger 

JUNAR R : 550 kg bonne . ü:nue s~1r corde sèche 

remontée bloqueur . - simple ct prëltinue à . m0.ni ·· 

t 
. ·..;. pulcr o.u ·o· .. ëlSSUrëlnce poltrlr. e· · .. · 

. ; 

TOKIO TOP moins cher aue les é.'\Utres 

remcmtée bloqueur 

plus encombro.nt que le 
blonueu'r 

- f1~ ;'g ile ( m,~.tièrc moulée .) ·. 
- glisse sur . corde glë'.iseuse i 

JTiitl .:1dapté ·à· J. ~ ('.UtO<tSSUri'\nç::e 

1 ( s ,".Uf si utilis2.tion d 1 m1 i 
béludricr de _pôitrine ) · 

_lourd 

. . i pé1dilpté 

d ."'ng0.reux ( l;-~_ corde so.ute 1, 

/ . /, 
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11 CROLL 11 (PETZL ) 

remontée bloqueur 

Bloqueur et Poignée 
CLOG ( anglc:ds ) 

remontée bloqueurs 

GIBBS 
( Nnér ic ain ) 

remontée bloqueurs 

Poignée 11HEIBLER 11 

( suisse ) 

remontée bloqueur 

SHmTT ( PETZL ) 

remontée blo0ueur 

NOEUD EN COEUR 

NOEUD REi'·1Y 

NOEUD LORENZI 

T E C H H I Q U E 

- léger 

- efficace 

- simple et robuste 

- leger 
- très résistant 
- très bonne tenue sur corde 
gl aisause 

- léger 

- peu encombrant 

- accroche bien 

- accroche bien 
- très bonne assur ance sur 2 _ 
brins en rappel montagne , 

~- utilisn.tion délicn.te en 
tr~versée ainsi nu ' en auto­
<tSSurë'.nce échelle 

- surveiiler usure trou inf-
1 

SCC9UrsJ - lot'!_I'd ;.. d,1.ngereux 
- ne se ptêtc pas sU 
de par s a conception 
- ne permet pas l' 2uto t1ssur~n 

ce à l 'échelle 

- compliqué; risque de perte 
de pièceslors de_ Pr.ss_age de 
noeuds ou fractionnenement 
- inefficace en 2uto-assurance 

- dangereux, risnue de 11 s.:tuter 1 

de l 2 corde ·- · - -

- inefficn.ce en auto-asstrr ance 

- ineffic 21.ce en ?.UtO itSSUr;:,_nce 
rcmontÇe -échelle ( dt\ngereux ) 
- utilis?_tion non pratinue 

- utilisable en blonuetiT péda 
- très bonne tenue sur corde 
rrl ,-,; C01 ICO . 

e(obligation de l ' enlever enti­
èrement de l a corde) 
::. .., , ,+;1;""""' ,.,,;~ hn11 pc;rÏPntl 

~ - secours réchap, ns sur MCe 
matériel r 2duit (~ mous~ueton ) 

- Secours 7 réchap 1 assurance 
possibilit é de p~sser du bloc _ge 
à descente en noeud it alien 

corde coincée p~r les 
mous 'lue tons 

;-- secotrrs,réchap,t~ssurance 
1 

peut se ré~liser avec n ' importe 0uelle forme de mousnuctons J
I 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ·- - - - - - - - h • • - · · · - - - - ·- ·- · · - - - - -- -- -· 

' 
:J'1ousquetons ëllU de montagne - f acile et agré abJe à m2cnipuler . . très cher ··-
honati - r apides - encombr ant 
Pierre t •. avec ou sans s ' ouvrir charge s ' use fonction fil cl.=t 

vorole de - peuvent en - en sur 
Simond 

s écurité - leger et descendetrr 
Charlet très bon pour l 1 esc2.l nde 21rtif - resist C'Ince limité e sur le 
I·I:i.. 0tt ou libre doigt de .fermeture 

-- -- -- ------------ - ----------
- agréable à manipuler - cher_, l ourd, encombr i'l'l<f" 

Hous quetons 1\cier - ra.pide - ne peuvent s ' ouvrir en ch '!rge 

virole de - inter· essant sur fil cl;:,_ir ( St~Uf l :!l.smu ) 
avec ou SiUlS et descendeur ?_ttcntion doigt de fermetnr 
sécu.ri t(~ - ,-,_u 

- --
Haillon ncier dit cher 

- lent à m2nipuler 
- pa.s petite ouverture -

Il rapide Il - peu encombr ëlnt - difficul t(~ à visser et o/~vis ~ 

vis 
- à ch'"nger souvent 

ou é'\ 

Cosse 
- inter essante sur de pc ti ts _.ti encrnnbr 0n t ct inutile coeur Il lors d ' éCTuipe-

en 
- explor 2'.tion normë'll e 
ment de longue durée avec de i 

nombreux pAssages. 
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·-

SPELEOLOGIE JI 

EDUCATIVE 

Plusieurs spéléologues sensibilisés p~r les problèmes de spéléologie éduc~tive se 
sont rencontrés aux dernières Vëlcances de lr.t Touss2.int dans le Ver.cors et ont 
confronté leurs points de vue. 

Ils ont déploré 1 : isolement des groupes ou éduc;,teurs 0ui prk-i:iC!Ûi:mt avec. des ·Jeunes 
1.::.. spéléologie dt ini ti at ion et souhàti ter aient nue des liens se créent ent-re · le~ ' 

.. . . : . '.': f ·. 
intéressés, 
Ils ne sont toutefois PF.'.S d' ëlCCord nvec une cert.::>.ine tend;;111ce 0\Ü voudrë:~i t iriv:enter 
( ou fcüre croire à •. ) une 2.utre spéléo à 1 ·'us ,4.ge exclusif des , é:ducnteù.rs, E;ducntif 
doit s ' entendre pnr " f;=dre entrer d2tns le circuit norm;,l " et non p .-,_s rno.rginc:üiser, 
Il n'y :'1. qu ~une seule spéléo dont on doit BëWOir utiliser les " vertus-,, éducatives. 

Les . structures fédéra.les, comme celles des clubs ne semblent p as très 2.d21ptées à . 
1 ' accueil des jeunes ( initiés ) 0ui sortent des C2Jl\ps d : ini tir_tion~ Nous souh.::titerions 
u..YJ.e 2.11Rlyse sérieuse des r2tisons rmi ont amené ln regressio~ des effectifs des cotisctnts 
fédérés et spécL:üement dn.ns les ca.tégoriés les plus jeunes , 

Contra.irement à ce gui se p;,ss0it il y n dix nns, l ' E. F,S. est entrée dans l 'optinue 
" éducative " mais notre f'~dl:r2tion semble êtreen perte de vitesse avec les je1..mes­
Il y 2. un terrain perdu à reconquérir, 

Théo :t-'IJ\TTEUD I 

V I E FEDERALE 

L' E, F, S. POURQUOI ? Cm1HENT ? 

Le n pourrmoi " de l' E. F-. s, p2r;:ît évident; former des spéléos à ln conna.iss.=lnce du 
mili.eu SOUterrain et aU..'< moyens d ' y progresser en sécurit (~ n ' est !'.emis en CnUSe par 
personne. '. . . . · · 
Ceux qui utilisent 1 ' E. F , S. ( ·formnteurs et candid<1ts aux diffé~re:nts st ."'.ges ___ )_ .O.l'l:t 
des opinions qui diver<gent sur le contenu des stages et sur i .:'_ in2nière don~ ' ·èe ,·rconfëriŒ ~ : · ·· 
est transmis, · ·' 

-~~ -~: :::~ :· ~. :,-; _.:...~::.::..;. ·.•· 

Vévoluti'on de l ~ E.F.S,, 0ui a renoncé à distribuer des b.::~dgesou dcgr~:S? peritle.t nux 
spél6os t1e se former d 1 une m2tnière plus intéressante ,u ' nutrefois " 
Pour les stages Techniques 1 le contenu s'est approché~ de l2. ré2.li té spéléo puis nue 
les stages Formation et. Perfectionnement se déroule1t sur le tcrri1in, r.vec 1..L~e recherche 
ct une approche d 1 un karst et une contribution à lé\. com1aissancc de ce ka.i"'st. : On ne 
descend plus dans . le trou pour surveiller ou guetter la f n.utc du st;o.gi?.ire? on ne 

.. fc:ti t plus de topo pour les vérifier' àVec l n " bonne "? on filit un tr uvn:il r;u,j, __ étni t à 
réaliser, qu1. v~ · ·servir . aux exp los fvtUJ:'es; · 

Quelles différences dMs les r?.pport's entre le~ pro.rticipnnts. Les st -'"ge_s s ,' ~dress_ên't à 
des spéléos (]Ui veulent progresser et :..1on plus prouver ,u' iJ.s sont du nivea.Ü 1 - 2 ou 3 
en réussissMt le gymkana imposé et en ayant ln. .moyenne à . 1 1 examen fin~l rrui durnit 
2 - 3 jours , 1 ' .-

' .. : 
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Voilà qu; 2.ujourdrhui le st . .,-gil:'.ire·,' p-eut ~river :en dis:nnt .à r:uel. rüve'l.u il en est; 
en dis 0nt ce nu '-il vient--cherchel" 7--en --Bannant -son point -de- vue1 --en- c:omptëmt ·sur ~tous 

pour p 21.s perdre son temps. La cadre est toujours là pour évnluer le nive?.u des · 
p2.rticipants et permettre de faire monter ce nive?_U, Pour cela il f;>ut compter·_ ·;,:.;,cc · _­
l: odhé sion du stagiaire' instnuter à'vec J;ui un di . .,logue pour f:üre projets 'et bilëms' 
ét2blir une rela.tion de confiance~ · · ·· · 

Et voilà c;u 1 dm ne perd plus son temps à càntrôler des nive?.uX ma-is r:uc l (on met toute 
SOn énergie_·,•po'ur: irme•.Xles spél'éOS'J'(,~:c ''lùièrel'Ît plus ·de Conn.:ÜSsant:ëS , et· 'dé techninues~ 

Là où l'bn -~ètt6ü\r& 'cies ciÜfic{il't~.d\ _ · ~,es 't pour ids~-~i:;sfe:~ ~0ù +'. 6~ délivrè "Lm p:=tp_i _er 
· ' , . ... 

d' Initia te ur ou ma. in t en an t de Ho ni teur, 
On :ne ré.Ussir2. les ·.·-s-télges· moni te'Ur . .S ' ·oué le jour·-où. 1 ' m1 Prendra -'i'c~ellement les C?:ndid<?.tS 
nu sér·ieux; .faisnn't· i1ppel :à:i lèur · inat~i té·,' à -- leur:. jugement -.• ·à 'lc'ur: honnêteté _, Le boù:J,ot 
de ceux qui assument ces st?.ges sern de créer ies candi tians 0ui f ,---,_'voriscront 
1 1 airt:CD'-'-'-crit;iqüs, qu±· -enl·èvent tout -jugement de V?:Leur:~- · -ori ne ·peüt -f.:iire: s_on ë1Uto çri ti nue 

: 'que- dc:ü:is la Ferspet:tive dr être · écouté poUr être ·p_idé et non 'poUr .être jugé, Les 
stagi2rires · doivent· pOUVOir reconnaîtr:e .•. eur's l0CW'lC:S et_ l.CS combler· pe1'lcla_nt CC st-r\'ge, 
Les cadres de ·ces_ stëiges mettr:on-t des éèhfëJ_ntes poùr ·rme -hi.5 b_ilc?J1S permett~n,t de voir 
les progr~s .et lè~, é_tapes , s;ui,vn.ntes ju,s.r:u ' nU bilan fin.a_;L 9ù.l 'on, ~.e pose, .l"l nucstion 
:'' Est-~~- qu' ~ujbur-~' -hu~. -:;:irec . ce .. eue .Je sc;,yàis et .cc . nue J ';,:;l.i 0ppris je sùis-:n'Ll_ po in~ 

-- techniqt~emeht_ ~.oiu' 'a.ssurÇr; l e',_ .s~tûrité _.d'tm group~ dan~ -ùri - ~lO'L1ffrc--. (__style __ - 300 ou . 
plus rnP:Port oÙ i1ivc2u 0U_'-o_:j)e\.1t Ji!C dema.ndc:;r en Perfectiq_nncroent ); -c:st-cc ..,u_e .les 
stc_giahes d;un pcrfectioringnù~nt peuvent compter sur moi pour -entrer ct sortir d'un 
trou ? " ·· :_;,-

Dans cette· démarche il ~~ ·,Y a p;·'s> de- st~giair~~ à coincer , Tl y ·'- _ç:lès gens ':.;u:' îi f-=lut 
aider pour C1U., ils s : e.:cpriment 1 pour nue notre p~ii.'lt cle -.ifü'e les :üde à 1,m mëlximum 
d'objectivité, pour r:u'i-ls : :s:ôrientènt en fonction de leur comp-étence. 

Autre question à se poser : 11 Est-ce rue mes li'i.CW'les ne sont p .~s y.1~ ?bstncle à l' effi­
Ci1Ci té ~1--le les spélcSos pëuvcnt ottev!re de Ïnoi ? ~~--

Celui r[Ui sc pose ces nuestions · a. besoin -de l 1 avis · des nu tres, cc:l---,_ devient W'le 
nécessité pour y voir clnir, 

r :~- • • 

Le rôle de cadre reste toujours d'ëtidcr le stC~.giaire àis"évCtluer,' se former 1 s'orienter _ 
en fonction de ses compétences. 

Chris-han DODELHT 
• • 1 • • - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ~ - - --- - - --~ -- -- - .. -- - - ·-· - ·- - . 

( 1) _ Gérard POULET . f3 . rue Eiffeil 
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. r,,~-000 AVIGNON _ 
diffu~er tm:!.s azimut~ ! , ~ 1' 

Du 3 au 6 Aoù_t 1979. au Centre }'Tationà:l>de ' Font d'Ur1~ 9 Ecole Française_de ;J_péléologie 1 

( 26190 ST JEAN EN ROYi\I:-JS · ) ~ · ·· 
But .~ Stage de niveau élevé pour des particip2tnts ayant de bonnes connaissances en photo .-

.-
Les princip?_Ux sujets abordés serorit 
La photo spéléo:, seçproblèm~s - Le filtrage - _L ·:éd air ag~_ - - Lé'\ mëlcro - Diaporama 1 f'ondu 
enchaîlllé, techniq'ue aud,io-visuelles -- L'El~tachromé 1 son trë1itement EGo_ , 
Ce séminaire sera à prédominance théorique 1 2 mises enpratiquë seront .effectuées dans 
une c2.vi té proche à l2,quelle suivra. le dé~èloppement êoll~ct:Ü c1è:s di?,S p2r le pro_c(:c1é 
E6 à l: aide d'une bécane prof, 
IndépendcJl1Jl1ènt des notions enseignées ce type de rencontre- --est très_inté:ressant par les 
(;changes d ,. idées chacun êippo:Pit:an-t son co:périence acQUise • ses . pç;:-ti ts trucs et astuces , , 
Apporter v~ boi tiers 2~-X36 objectifs 1 bagues soufflets, fit tres flp_shs, pied-photo 
déclencheur 1 ceJlule etc, _, , ouelaues diëts de votre cr1è à fin d"~ a.na_lyse,, 
Prenc~e votre matériel spéléo classique et vos duvets" 
Imp1ant?.tion Font d ' Ur le se trouve à 70 km de Valence, carte Hà<chelin 77 pli 13 9 accès 
par D70 -:- D68 + D76 + D76B,,; 
Coût: 250F comprenant films df~veloppement et divers; NO:!\T COHPJUS: hébergement et nour­
riture assuré au centre pour 35 F/jour (mb FFS), Arrhes 100 F à l'inscription. 
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